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ARTYKULY Z PRAC ZBIOROWYCH / ROZDZIALY
(Ksigzki dostepne w Bibliotece Pedagogicznej w Piotrkowie Trybunalskim i/lub jej Filiach)

BEBAS Sylwester : Bezpieczeristwo w cyberswiecie // W: Stownik : kompendium wiedzy nauczyciela
i rodzica / redakcja naukowa Krzysztof Zajdel, Matgorzata Prokosz. - Torun: Wydawnictwo Adam
Marszatek, 2014. - S. 22-25

Czytelnia Piotrkéw: sygnatura 104081 Czyt.

Czytelnia Tomaszow: sygnatura 42943 P

BEBAS Sylwester : Patologie spoteczne w sieci. - Torun : Wydawnictwo Edukacyjne ,AKAPIT”, 2013. -
S. 125-138 : Rozdziat V, Bezpieczenstwo w cyberprzestrzeni
Zawiera:
> Bezpieczenstwo w cyberprzestrzeni (definiowanie, zagrozenia zwigzane ze $wiatem wirtualnym);
> Bezpieczenstwo dzieci w cyberswiecie (inicjatywy Unii Europejskiej, zagrozenia dla dzieci w sieci,
przeciwdziatanie zagrozeniom - dziatania rodzicéw);
> Dziatania Unii Europejskiej w zakresie bezpieczenstwa w cyberprzestrzeni.
Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 104799
Wypozyczalnia Belchatéw: sygnatura 32069

BEBAS Sylwester : Rodzice wobec zagrozen a bezpieczerstwo dzieci i mfodziezy w cyberprzestrzeni /| W:
Dzieci i mlodziez ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w przestrzeni informacyjnej /
redakcja naukowa Mirostaw Z. Babiarz, Karol Bidzinski, Alicja Giermakowska. — Krakéw : Oficyna
Wydawnicza Impuls, 2016. - S. 159-168
Bezpieczenstwo w cyberprzestrzeni - zbior zasad, ktéry ma na celu zapewnienie ochrony dziecku wg A.
Cohena. Wskazdéwki dla rodzicéw dotyczace uczenia dzieci, w jaki sposéb same mogg zadbac o wtasne
bezpieczenstwo. Zasady bezpieczenstwa, jakie powinni realizowac rodzice, opracowane przez Fundacje Dzieci
Niczyje.
Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 108816

DANOWSKI Bartosz, KRUPINSKA Alicja : Dziecko w sieci. — Gliwice : "Helion", copyright 2007. - S. 25-
45 : Podstawy ochrony dziecka przed zagrozeniami
W rozdziale m.in. porady i wskazowki dla rodzicow dzieci korzystajacych z komputera i internetu.
Wypozyczalnia Piotrkéw: sygnatura 96570
Wypozyczalnia Belchatéw: sygnatura 30021

DEREN Jerzy, RABIAK Anna : NATO a aspekty bezpieczeristwa w cyberprzestrzeni /| W:
Cyberbezpieczenstwo jako podstawa bezpiecznego panstwa i spoteczenstwa w XXI wieku /
redakcja Marek Gérka. - Warszawa : "Difin", 2014. - (Engram). - S. 202-221

Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 103989

Wypozyczalnia Belchatéw: sygnatura 32545

GLAUDII Andrii, NOWAKOWSKI Wojtek : Bezpieczeristwo w cyberprzestrzeni na przyktadzie anonimowej
sieci TOR // W: Cyberbezpieczenstwo jako podstawa bezpiecznego parnstwa i spoteczenstwa w
XXI wieku / redakcja Marek Gorka. - Warszawa : "Difin" , 2014. - (Engram). - S. 31-47
Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 103989
Wypozyczalnia Belchatéw: sygnatura 32545

GOLABEK Emilian : Bandzi na drucie : przewodnik po swiecie mtodych. - Poznan : Wydawnictwo
Sw. Wojciecha, 2008. - S. 57-73 : Szkic o bezbronnych dzieciach internetu

M.in. o zasadach bezpieczenstwa w Internecie.

Wypozyczalnia Piotrkéw: sygnatura 97152



JAKUBOWSKA Margareta : Informacja i jej bezpieczeristwo - wybrane zagadnienia // W:
Cyberbezpieczenstwo jako podstawa bezpiecznego panstwa i spoteczenstwa w XXI wieku /
redakcja Marek Gérka. — Warszawa : "Difin" , 2014. - (Engram). - S. 15-30

Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 103989

Wypozyczalnia Belchatéw: sygnatura 32545

JECZEN Jarostaw : Rodzina a bezpieczny Internet // W: Rodzina wobec wspéfczesnych wyzwari
spoteczno-kulturowych / redakcja Julia Gorbaniuk, Beata Parysiewicz. — Lublin : Wydawnictwo KUL,
2009. - (Centrum Badan Nad Rodzing ; T. 3). - S. 65-76

Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 97484

Wypozyczalnia Belchatéw: sygnatura 30744

KARNOWSKA-WERNER Maria : Zagrozenia bezpieczenstwa w cyberprzestrzeni // W:
Cyberbezpieczenstwo jako podstawa bezpiecznego panstwa i spoteczenstwa w XXI wieku /
redakcja Marek Gérka. - Warszawa : "Difin", 2014. - (Engram). - S. 281-302

Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 103989

Wypozyczalnia Belchatéw: sygnatura 32545

KOZAK Stanistaw : Patologia cyfrowego dziecinistwa i miodosci : przyczyny, skutki, zapobieganie
w rodzinach i w szkotach. - Warszawa : ,Difin”, 2014. - S. 105-123 : Edukacja dzieci i mtodziezy w
szkotach w zakresie cyberprzemocy w Internecie i bezpieczenstwa psychologicznego oraz prawnego
Edukacja dziec i i mtodziezy w szkotach w zakresie cyberprzemocy w Internecie i bezpieczenstwa
psychologicznego oraz prawnego (skala problemu, formy cyberprzemocy, procedura reagowania oraz
dziatania wobec sprawcy cyberprzemocy, rejestrowanie i dokumentowanie przypadkéw cyberprzemocy,
procedura reagowania wobec ofiary cyberprzemocy.
Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 104518
Wypozyczalnia Belchatéw: sygnatura 32664
Wypozyczalnia Radomsko: sygnatura 36626
Wypozyczalnia Tomaszéw: sygnatura 42913

LIPINSKA Justyna : Internet i mfode pokolenie : przeciwdziatanie potencjalnym zagrozeniem // W:
Internet : miedzy edukacja, bezpieczenstwem a zdrowiem : praca zbiorowa / redakcja Mirostaw
Kowalski. — Tychy : Maternus Media, 2008. - S. 34-56
M.in. o niebezpieczenstwie w sieci : pornografia, pedofilia. Sposoby przeciwdziatania zagrozeniom w sieci m.
in. programy i kampanie spoteczne (Dziecko w Sieci, Stop cyberprzemocy, Safer Internet, program SIAP.
Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 97032

MARCZYK Maciej : Bezpieczenstwo teleinformatyczne wobec atakéw cyberterrorystycznych [/ W:
Cyberbezpieczenstwo jako podstawa bezpiecznego panstwa i spoteczenstwa w XXI wieku /
redakcja Marek Gdrka. — Warszawa : "Difin" , 2014. - (Engram). - S. 48-61

Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 103989

Wypozyczalnia Belchatéw: sygnatura 32545

PEZDA Aleksandra : Koniec epoki kredy. - Warszawa : Agora, 2011. - S. 233-244 : Bezpieczenstwo w
sieci
Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 100513

SERAFIN Tobiasz : Ochrona cyberprzestrzeni w aspekcie zmian spotecznych i prawnych w

Rzeczypospolitej Polskiej // W: Bezpieczenstwo w warunkach zmian spotecznych,

cywilizacyjnych i kulturowych / redakcja naukowa Sylwester Bebas, Pawet Kowalski. — Piotrkéw

Trybunalski : Wyzsza Szkota Handlowa im. Kréla Stefana Batorego, 2014. - S. 435-447
Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 104408

SKLODOWSKI Bartosz : Unia Europejska wobec cybernetycznych zagrozen dla bezpieczenstwa [/ W:
Cyberbezpieczenstwo jako podstawa bezpiecznego panstwa i spoteczenstwa w XXI wieku /
redakcja Marek Gérka. — Warszawa : "Difin" , 2014. - (Engram). - S. 182-201

Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 103989

Wypozyczalnia Belchatéw: sygnatura 32545

SYTA-KIERASINSKA Justyna : Bezpieczeristwo uczniéw w szkole i sieci // W: Bezpieczeristwo w
warunkach zmian spotecznych, cywilizacyjnych i kulturowych / redakcja naukowa Sylwester
Bebas, Pawet Kowalski. — Piotrkdw Trybunalski : Wyzsza Szkota Handlowa im. Kréla Stefana Batorego,
2014. - S. 427-434

Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 104408



TAPER Agnieszka, JEDRZEJKO Mariusz : Jak zabezpieczy¢ komputer naszego dziecka? [rozdziat VI] // W:
Jedrzejko Mariusz, Taper Agnieszka : Dzieci a multimedia. — Warszawa : Oficyna Wydawnicza ASPRA-
JR ; Dgbrowa Gérnicza : Wyzsza Szkotfa Biznesu, 2012. - S. 111-127
Polecane programy rodzicielskie i ich funkcje. Bezpieczne korzystanie z komunikatoréw. Historia
przegladanych stron. Netykieta. Przyktadowa umowa miedzy rodzicami a dzieckiem dotyczaca bezpiecznego
korzystania z komputera i Internetu.
Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 101649

TEKIELSKA Paulina, CZEKAJ tukasz : Dziatania stuzb Unii Europejskiej realizujgcych zadania na rzecz
bezpieczenstwa cybernetycznego // W: Cyberbezpieczenstwo jako podstawa bezpiecznego
panstwa i spoteczenstwa w XXI wieku / redakcja Marek Gérka. — Warszawa : "Difin" , 2014. -
(Engram). - S. 161-181

Wypozyczalnia Piotrkéw: sygnatura 103989

Wypozyczalnia Belchatéw: sygnatura 32545

URYCH Ilona : Rodzina podstawg bezpiecznego komunikowania sie dziecka w sieci // W:
Cyberbezpieczenstwo jako podstawa bezpiecznego panstwa i spoteczenstwa w XXI wieku /
redakcja Marek Gorka. - Warszawa : "Difin", 2014. - (Engram). — S. 93-114

Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 103989

Wypozyczalnia Belchatéw: sygnatura 32545

ZUBRZYCKA Elzbieta : Dobre i zte sekrety / ilustracje Andrzej Fonfara. — Gdansk ; Sopot : Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2015. - (Bezpieczne Dziecko). — S. 30-37 : Sekrety w Internecie [m.in. o
zagrozeniach dla dzieci w cyberprzestrzeni, bezpiecznym zawieraniu znajomosci w Internecie]

Ksigzka jest adresowana do dzieci oraz rodzicdw, wychowawcow, nauczycieli. Wspdlne czytanie i omawianie

jej tresci pozwala na poznanie zagrozen oraz wdrazanie zasad bezpiecznego postepowania.

Wypozyczalnia Piotrkow: sygnatura 105175

Wypozyczalnia Belchatéw: sygnatura 33422

Wypozyczalnia Opoczno: sygnatura 31636

ARTYKULY Z CZASOPISM
(Artykuty dostepne w Czytelni Biblioteki Pedagogicznej w Piotrkowie Trybunalskim i/lub jej Filiach)

BOROWIECKA Agnieszka : Uczymy dzieci, jak by¢ bezpiecznym w Internecie // Meritum. - 2010, nr 2,
s. 26-33

BORYCZKA Bozena : Czy dzieci i mtodziez sq bezpieczne w sieci? : przeglad najnowszych badan //
Biblioteka Centrum Informacji. - 2013, nr 2, s. 3-5

BRZOZOWSKA Dorota : Nie wywotuj wilka z netu : opis dziatar i projektu zwigzanych z obchodami Dnia
Bezpiecznego Internetu // Biblioteka w Szkole. — 2013, nr 1, s. 24-25

BZDZIUCH Justyna : "Badzmy bezpieczni w Internecie” : zajecia biblioteczne // Poradnik
Bibliotekarza. - 2010, nr 5, s. 41-43

DOBRACZYNSKA Anna : Bad? bezpieczny w Internecie! : pomyst na projekt edukacyjny // Biblioteka w
Szkole. - 2009, nr 1, s. 20-27

GAIDA Sylwia, WIACKIEWICZ Anna : Bezpieczni w Internecie : propozycje dziatarn // Biblioteka w
Szkole. - 2011, nr 11, s. 7-9

GAJEK Elzbieta : Bezpieczenstwo w sieci tematem lekcji jezykowej // Meritum. — 2010, nr 2, s. 18-21

GOETZ Magdalena : Sieciowa profilaktyka // Swiat Probleméw. - 2018, nr 1, s. 21-23.
Specyfika mediéw cyfrowych. Bezpieczne korzystanie z nowych medidéw. Profilaktyka uzaleznien. Inne
zagrozenia.

GREGORCZYK Grazyna : Bezpieczny Internet w Swiecie ciszy // Meritum : kwartalnik Mazowieckiego
Samorzadowego Centrum Doskonalenia Nauczycieli. — 2016, nr 4, s. 92-98
W artykule zostaty opisane wybrane przyktady ttumaczenia materiatdw zwigzanych z bezpieczenstwem w
internecie na jezyk migowy umozliwiajacy ich petne wykorzystanie w procesie edukacji dzieci niestyszacych i
stabostyszacych.



GRZABA Dorota, MICHALUSZKO Beata : Bezpieczny Internet : program profilaktyczny z okazji Dnia
Bezpiecznego Internetu // Biblioteka w Szkole. — 2009, nr 12, s. 16-18

HOCZYK Urszula : Bezpieczenstwo dzieci w sieci : przyktady bezptatnych zabezpieczen // Biblioteka
Centrum Informacji. - 2014, nr 2, s. 14-16

JANCZAK Dorota : Bezpiecznie i mgdrze przed komputerem // Wychowanie w Przedszkolu. — 2013,
nr 3, dod. Poradnik Prawny Nauczyciela i Dyrektora Przedszkola, s. 6-7

KOZLOWSKI Marcin : Kontrola rodzicielska, czyli jak zapobiega¢ dostepowi do tresci niepozadanych //
Biblioteka Centrum Informacji. - 2013, nr 2, s. 6-8

KOPANSKI Jerzy : Kompetencje nauczyciela a cyberbezpieczeristwo ucznia // Meritum. - 2010, nr 4, s.
82-87

KOWNATKA-RUSZKOWSKA Agnieszka, MRUK Edyta : Serfujemy z Sieciakami : scenariusz zajeé
profilaktycznych // Biblioteka — Centrum Informacji. - 2013, nr 2, s. 19

KRZYZAK-SZYMANSKA Ewa : Wychowanie dzieci do korzystania z nowych mediéw // Remedium. —
2015, nr 9, dod. Remedium w Kregu Uzaleznien Behawioralnych, s. 1-2
Funkcje mediow w zyciu dziecka. Czynniki ryzyka wystepujace w srodowisku online. Co moze zrobi¢ rodzic w
aspekcie wychowania dziecka do korzystania z nowych mediéw.

LEW-STAROWICZ Rafat : Cloud computing : bezpieczeristwo dzieci w chmurze // Meritum : kwartalnik

Mazowieckiego Samorzadowego Centrum Doskonalenia Nauczycieli. - 2015, nr 3, s. 10-14
Zagrozenia zwigzane z naruszaniem prawa autorskiego. Prawo do prywatnosci. Seksting. Nadaktywne
korzystanie z internetu. Nieuprawniony dostep. Dane wrazliwe. Dziatania profilaktyczne kierowane do
mtodziezy.

LYSEK Jan : Bezpieczenstwo dzieci w Internecie // Nauczyciel i Szkola. - 2007, nr 3/4, s. 33-46

MICHNIUK Anna : Dziecko w sieci, czyli o bezpieczenstwie w praktyce : scenariusz zajec dla klasy II [/
Zycie Szkoty. - 2015, nr 1, s. 38-40

OTERMAN Marzena : Jestem bezpieczny w sieci // Zycie Szkoty. — 2011, nr 7, s. 39-42
Propagowanie bezpiecznych zachowan w Internecie.

POLCYN-MATUSZEWSKA Sylwia : Bezpieczenstwo dzieci w sieci // Remedium. - 2015, nr 4, s. 10-11
Formy agresji elektronicznej. Gdzie szuka¢ pomocy? Przykfadowe filtry ograniczajace dostep do
niebezpiecznych tresci. Telefony komérkowe - przyktadowa ochrona.

PULCYN Tadeusz : Chroimy dzieci przed zagrozeniami w sieci // Swiat Probleméw. — 2012, nr 4, s.
40-42

P,\(')ZYCKA Martyna : Dzieci bezpieczne w sieci - jak o to zadbac¢? / rozmawiata Beata Modrzejewska //
Swiat Problemoéow. - 2019, nr 8, s. 27-29

RUDNICKI Artur : BlackLists — sposéb na darmowy filtr tresci niepozgdanych w polskich szkotach //
Meritum : kwartalnik Mazowieckiego Samorzadowego Centrum Doskonalenia Nauczycieli.. -
2010, nr 2, s. 57-60

SASIN Jolanta : Wiedz@ cie obroni — bezpieczny komputer // Wychowawca. - 2016, nr 11, s. 31
SMOTER Barbara : Bezpiecznie(j) w sieci? // Remedium. — 2012, nr 9, s. 1-3

SOCHOCKA Kinga, VAN LAERE Karolina : Scenariusze zaje¢ dla mtodziezy // Remedium. — 2017, nr
7/8,s.11-13
Scenariusze zajec¢ dotyczace zwiekszania swiadomosci zagrozen i potencjalnych korzysci zwigzanych z
uzywaniem medidw elektronicznych oraz rozwijania umiejetnosci racjonalnego z nich korzystania.
Temat:
Cyberprzestrzen - dobrodziejstwo czy zagrozenie? Wszystko pod kontrola.

SUPRONOWICZ Iwona : Dziecko w bezpiecznej Sieci, a nie w matni // Biblioteka w Szkole. - 2007, nr
5,s. 2-5



TOKARSKA Urszula : Internet a wychowanie w rodzinie // Wychowawca. - 2015, nr 11, s. 12-15
Co rodzice powinni wiedzie¢ o Internecie? Jakie sg pozytywne i negatywne strony wptywu internetu na
osobowos¢ dzieci i mtodziezy? Jak zapobiegac uzaleznieniom internetowym? Jak nauczy¢ dziecko
selektywnego i odpowiedzialnego odbioru tresci?

Uczen bezpieczny w sieci / opracowanie JAC // Remedium. - 2009, nr 5, s. 26-27
Kampania adresowana do uczniow klas I-III szkét podstawowych ,,Poznaj bezpieczny Internet”.

VAN LAERE Karolina : Scenariusze warsztatow edukacyjnych dla rodzicow dzieci w wieku 10-13 lat.
Temat : Moje dziecko w Internecie // Remedium. - 2014, nr 5, s. 4-5

VAN LAERE Karolina : Scenariusze zaje¢ psychoedukacyjnych (dla uczniow szkét podstawowych). Temat:
Bezpieczny Internet - to dla nas pestka // Remedium. — 2014, nr 7/8, dod. Remedium na
Uzaleznienia Behawioralne, s. 5-7

VAN LAERE Karolina : Scenariusze zajeé psychoedukacyjnych (dla uczniéw szkdét podstawowych). Temat:
Internet pod kontrolg // Remedium. - 2014, nr 7/8, dod. Remedium na Uzaleznienia
Behawioralne, s. 4-5

WIERZBICKI Janusz : Bezpieczeristwo dziecka w pracy przy komputerze i w sieci Internet - monitoring i
ograniczanie dostepu do tresci niepozgdanych // Meritum. - 2010, nr 2, s. 51-56

WRZESIEN Agnieszka : Sieciaki kontra Sieciuchy : bezpieczeristwo dzieci w Internecie // Niebieska
Linia. - 2005, nr 4, s. 13-16

ZIOLO-PUZUK Karolina : Bezpieczeristwo w Internecie // Dyrektor Szkotly : miesiecznik kierowniczej
kadry oswiatowej. - 2014, nr 9, s. 48-51
Propozycje regulacji dotyczacych zasad obecnosci szkoty w mediach spotecznosciowych i w ogdle w internecie.
Media spotecznosciowe prywatnie i w imieniu szkoty. Przyktadowy formularz dla nauczyciela, ktéry chce
zatozy¢ profil spotecznosciowy szkoty.

ZASOBY ONLINE

Publikacje nie chronione prawem autorskim lub licencjonowane,
dostepne dla kazdego uzytkownika Internetu.

Bezpieczenstwo dzieci online : kompendium dla rodzicow i profesjonalistow / [Polskie Centrum
Programu Safer Internet : redakcja Agnieszka Wrzesien-Gandolfo]. - Warszawa : Naukowa i Akademicka
Sie¢ Komputerowa : Fundacja Dzieci Niczyje, 2014. [Dostep 04.12.2019]. Dostepny w:
http://www.saferinternet.pl/images/artykuly/projekty-edukacyjne/Kompendium_www.pdf

Bezpieczne korzystanie z Internetu — 5 najwazniejszych zasad / redakcja. - Opublikowano 27
stycznia 2019. [Dostep 04.12.2019]. Dostepny w: https://bezpiecznyinternet.edu.pl/bezpieczne-

korzystanie-z-internetu-5-najwazniejszych-zasad/

BEREZNICKA Matgorzata, MOTYLINSKA Paulina : Bezpieczenstwo w sieci // W: Vademecum
bezpieczenstwa / redakcja naukowa Olga Wasiuta, Rafat Klepka, Rafat Kopec¢. - Krakow : Wydawnictwo
LIBRON - Filip Lohner, 2018. - S. 160-166. [Dostep 04.12.2019]. Dostepny w:
https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/16331/Vademecum_bezpieczenstwa.pdf?

sequence=18&isAllowed=y

Bezpieczenstwo dzieci online : kompendium dla rodzicéow i profesjonalistow / Julia Gurszyn i
inni. — Warszawa : Fundacja Dzieci Niczyje, 2014. [Dostep: 04.12.2019]. Dostepny w:
https://www.saferinternet.pl/images/artykuly/projekty-edukacyjne/Kompendium_www.pdf

Bezpieczne technologia : elektroniczny poradnik dla rodzicow i wychowawcoéw / Stowarzyszenie
TWO_]a Sprawa [dostep 04.12.2019]. Dostepny w:
h I

Bezpieczne technologia — bezpieczne dziecinstwo / Stowarzyszenie Twoja Sprawa. [Dostep:
04.12.2019]. Dostepny w: http://tato.net/files/Bezpieczna%?20technologia%20-%20bezpieczne

%20dzieci%C5%84stwo.pdf
Poradnik dla rodzicéw, ktdérzy pragng zadbac o bezpieczenstwo dziecka w cyfrowym Swiecie.


http://www.saferinternet.pl/images/artykuly/projekty-edukacyjne/Kompendium_www.pdf
http://tato.net/files/Bezpieczna%20technologia%20-%20bezpieczne%20dzieci%C5%84stwo.pdf
http://tato.net/files/Bezpieczna%20technologia%20-%20bezpieczne%20dzieci%C5%84stwo.pdf
https://twojasprawa.org.pl/wp-content/uploads/2014/10/Bezpieczne-technologie-Poradnik-STS-ver1.pdf
https://www.saferinternet.pl/images/artykuly/projekty-edukacyjne/Kompendium_www.pdf
https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/16331/Vademecum_bezpieczenstwa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/16331/Vademecum_bezpieczenstwa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://bezpiecznyinternet.edu.pl/bezpieczne-korzystanie-z-internetu-5-najwazniejszych-zasad/
https://bezpiecznyinternet.edu.pl/bezpieczne-korzystanie-z-internetu-5-najwazniejszych-zasad/

Co to jest firewall i jak dz:ala?/ redakCJa - Opubllkowano 19 Ilstopada 2018. [Dostep 04.12.2019].
Dostepny w: https:

Co to jest VPN? Jak poprawia bezpieczenstwo w sieci? / redakcja. - Opublikowano 20 lutego 2019.
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