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ZIOŁOLECZNICTWO
ROŚLINY LECZNICZE

Zestawienie bibliograficzne w wyborze
za lata 1967-2012

WYDAWNICTWA ZWARTE
(Książki dostępne w Bibliotece Pedagogicznej w Piotrkowie Trybunalskim  i/lub jej Filiach)

ANIOŁ-KWIATKOWSKA Jadwiga : Rośliny leczące zwierzęta. – Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i 
Pedagogiczne, 1993

Sygn. 76167

ATLAS ziół / wybór i oprac. Emila Grzędzicka. - Warszawa : "Buchmann", cop. 2008
Sygn. 29125 Filia w Opocznie

BAŃKOWSKI Czesław, KUŹNIEWSKI Eugeniusz : Ziołolecznictwo ludowe. – Wyd. 2 popr. i uzup.. – Warszawa
; Wrocław : Państwowe Wydawnictwo Naukowe, 1980

Sygn. 42324

BARŁÓG Agnieszka : Zielarskie praktyki Agaty. – Łódź ; Kielce : Wydawnictwo Łódzkie, 1986
Sygn. 61426 P

BITTEL-DOBRZYŃSKA Nadzieja : Jak wiedźma Agrypicha znachorstwa mnie uczyła. – Gdańsk : "Graf", 
1991

Sygn. 76438

BONENBERG Krystyna : Rośliny użyteczne człowiekowi / fot. Marek P. Krzemień. - Warszawa : Instytut 
Wydawniczy Związków Zawodowych, 1988

Sygn. 67629

BRODA Bolesław : Zarys botaniki farmaceutycznej : podręcznik dla studentów farmacji. – Wyd. 4 popr..
– Warszawa : Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1986

Sygn. 61056

BRODA Bolesław, MOWSZOWICZ Jakub : Przewodnik do oznaczania roślin leczniczych, trujących i 
użytkowych. – Wyd. 4 popr. i uzup.. – Warszawa : Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1985

Sygn. 56236

CZERNI Anna : Zioła żywią, zioła leczą ... . – Warszawa : "Watra", 1990
Sygn. 26044 Filia w Opocznie

CZIKOW P., ŁAPTIEW J. : Rośliny lecznicze i bogate w witaminy. – Warszawa : Państwowe Wydawnictwo 
Rolnicze i Leśne, 1982

Sygn. 45690 P

DROBNIK Jacek : Zielnik i zielnikoznawstwo. – Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2007
Sygn. 95770

GARBARCZYK Henryk : Zielnik : runo leśne / [il. Magdalena Prugar-Kazubek]. – Warszawa : "Arkady", 2007
Sygn. 40880 Filia w Tomaszowie Maz. 

GARBARCZYK Henryk : Zielnik : zioła łąk i ogrodów / [il. Magdalena Prugar-Kazubek]. – Warszawa : 
"Arkady", 2006

Sygn. 40877 Filia w Tomaszowie Maz.
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GARBARCZYK Małgorzata, GARBARCZYK Henryk : Zielnik : drzewa i krzewy owocowe / [il. Tadeusz 
Kazubek] ; Małgorzata i Henryk Garbarczykowie. – Warszawa : "Arkady", 2008

Sygn. 40878 Filia w Tomaszowie Maz.

GUMOWSKA Irena : Ziółka i my. – Wyd. 4. – Warszawa : "Kraj", 1988
Sygn. 65982 P

HLAVA Bohumír, LÁNSKÁ Dagmar : Rośliny przyprawowe / tł. [z czes.] Aleksander Ostrowski. – Warszawa : 
Państwowe Wydawnictwo Rolnicze i Leśne, 1983

Sygn. 30266 Filia w Tomaszowie Maz.

KAWAŁKO Marian Janusz : Historie ziołowe. – Lublin : Krajowa Agencja Wydawnicza, 1986
Sygn. 61398

KILJAŃSKA Izabella, MOJKOWSKA Hanna : Zielnik polski. – Warszawa : "Interpress", 1988
Sygn. 66111 P

KLIMUSZKO Andrzej Czesław : Wróćmy do ziół. – Wyd. 2 popr. i uzup.. - Warszawa : "Novum", 1987. - 
Sygn. 61516

KORŻAWSKA Stefania : Prosta droga do zdrowia. – Warszawa : "Corsam", 2010
Sygn. 98925

KRZEŚNIAK Leszek Marek : Apteczka ziołowa. – Warszawa : "Sport i Turystyka", 1986
Sygn. 61465 P

KSIĄŻKIEWICZ Teodor : Ziołolecznictwo Ojców Bonifratrów dla osób starszych. – Warszawa : "Rytm", 
cop. 2000

Sygn. 41125 Filia w Tomaszowie Maz.

KUŹNICKA Barbara, DZIAK Maria : Zioła i ich stosowanie : historia i współczesność. – Wyd. 4 popr. i 
uzup.. – Warszawa : Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1987

Sygn. 28383 Filia w Radomsku, 21764 Filia w Tomaszowie Maz., 19092 Filia w Bełchatowie, 
24887 Filia w Opocznie

KUŹNICKA Barbara, DZIAK Artur : Zioła lecznicze : historia, zbiór i stosowanie. – Wyd. 3 uzup. i popr.. – 
Warszawa : Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1967

Sygn. 81335

KUŹNICKA Barbara, DZIAK Maria : Zioła lecznicze : zbiór i stosowanie. – Wyd. 4 popr.. – Warszawa : 
Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1970

Sygn. 7519 Filia w Bełchatowie

KUŹNIEWSKI Eugeniusz, AUGUSTYN-PUZIEWICZ Janina : Przewodnik ziołolecznictwa ludowego. – 
Warszawa ; Wrocław : Państwowe Wydawnictwo Naukowe, 1984

Sygn. 53810

LANGE-ERNST Maria-Elisabeth : Kosmetyki naturalne : łagodna pielęgnacja skóry i włosów : 
sprawdzone receptury domowych kosmetyków. – Warszawa : "Świat Książki", 1995

Sygn. 102356

LEKSYKON roślin leczniczych / red. Antonina Rumińska, Aleksander Ożarowski ; tablice barwne wykonali 
artyści graficy: Bohdan Berg [i in.]. – Warszawa : Państwowe Wydawnictwo Rolnicze i Leśne, 1990

Sygn. 29743-CZT. Radomsko

LUTOMSKI Jerzy, ALKIEWICZ Jerzy : Leki roślinne w profilaktyce i terapii. – Wyd. 2 popr.. - Warszawa : 
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 1993

Sygn. 83363, 83364

MACKU Jan, KREJČA Jíndřich : Atlas roślin leczniczych / [tł. ze słow., uaktualnił i uzup.] Apoloniusz 
Rymkiewicz. - Wrocław : Zakład Narodowy im. Ossolińskich, 1989

Sygn. 22855 P Czytelnia Filia w Bełchatowie

MAMCZUR Fiodor : Rośliny lecznicze w ogródku /  przeł. z ukr. Adela Kaszak. - Warszawa : Państwowe 
Wydawnictwo Rolnicze i Leśne, 1988

Sygn. 25052 Filia w Opocznie
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MARKUZA BIRUTA : Zioła i przyprawy mojej kuchni. – Warszawa : "Watra", 1977
Sygn. 100840

METERA Piotr : Zioła w doniczkach. – Warszawa : Instytut Wydawniczy Związków Zawodowych, 1984 
Sygn. 55861

MIKOŁAJCZYK Krystyna, RESZCZYŃSKA Maria : Zbieramy zioła. – Warszawa : Wydawnictwo Spółdzielcze, 
1987

Sygn. 28114 Filia w Radomsku

MIKOŁAJCZYK Krystyna, WIERZBICKI Adam : Zioła. – Wyd. 2. – Warszawa : Ludowa Spółdzielnia Wydawnicza,
1987

Sygn. 21807 Filia w Bełchatowie

MOWSZOWICZ Jakub : Dziko rosnące rośliny użytkowe / tablice wykonała z natury Hanna Rembertowicz-
Szymborska. – Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1975

Sygn. 59564
 
MOWSZOWICZ Jakub : Przewodnik do oznaczania krajowych roślin zielarskich. – Wyd. 2. – Warszawa : 
Państwowe Wydawnictwo Rolnicze i Leśne, 1985

Sygn. 22626 Filia w Opocznie, 18397 P Czytelnia Filia w Bełchatowie, 29907 Filia w 
Tomaszowie Maz., 25775 Filia w Radomsku

NOWIŃSKI Marian : Dzieje upraw i roślin leczniczych. – Warszawa : Państwowe Wydawnictwo Rolnicze i 
Leśne, 1980

Sygn. 54867

ODY Penelope : Uzdrawiająca moc ziół : 150 ziół na codzienne dolegliwości i poprawę nastroju : 
sprawdzone domowe sposoby na problemy sercowe, żołądkowe, mięśniowe, skórne, reumatyczne, 
kobiece /  [tł. z czes. Małgorzata Garbarczyk]. – Warszawa : "Multico", 2008

Sygn. 101071

OGRODOWSKA Barbara : Medycyna tradycyjna w Polsce. – Warszawa : "Muza", 2012
Sygn. 30736 Filia w Opocznie

OLECHNOWICZ-STĘPIEŃ Waleria, LAMER-ZARAWSKA Eliza : Rośliny lecznicze stosowane u dzieci. –  
Warszawa : Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1986

Sygn. 60613 P

OŻAROWSKI Aleksander, JARONIEWSKI Wacław : Rośliny lecznicze i ich praktyczne zastosowanie. – 
Warszawa : Instytut Wydawniczy Związków Zawodowych, 1987

Sygn. 62702 P

PODBIELKOWSKI Zbigniew : Rośliny użytkowe. – Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1992
Sygn. 76144

POLAKOWSKA Maria : Leśne rośliny zielarskie. – Wyd. 3. – Warszawa : Państwowe Wydawnictwo Rolnicze i 
Leśne, 1982

Sygn. 45845 P

POPRZĘCKI Witold : Poradnik zielarza. – Warszawa : "Novum", 1984
Sygn. 100712

POPRZĘCKI Witold : Ziołolecznictwo. – Wyd. 2. – Warszawa : "Spar", 1990
Sygn. 70557 P

REKŁAJTIS-ZAWADA Agnieszka :  Zielnik : kwiaty pól i łąk / [il. Magdalena Prugar-Kazubek]. – Wyd. 1, 
dodr.. – Warszawa : "Arkady", 2007

Sygn. 40879 Filia w Tomaszowie Maz.

ROŚLINY aromatyczne i przyprawowe /  teksy Jan Kybal  / tł. z czesk. Jolanta Marcinkowska ;
il. Jiŕina Kaplická. – Warszawa : Państwowe Wydawnictwo Rolnicze i Leśne, 1985

Sygn. 57251 P

ROŚLINY kosmetyczne / tekst Bohumír Hlava, František Starý, František Pospišil ; tabl. barwne Zdenka 
Krejčová ; [przeł. z czes. Inga Szwedler]. – Warszawa : Państwowe Wydawnictwo Rolnicze i Leśne, 1984

Sygn. 55761 P
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ROŚLINY lecznicze / tekst Jaroslav Kresánek ; ilustracje Jíndřich Krejča. – Warszawa : "Sport i Turystyka", 
1983

Sygn. 48414

RUMIŃSKA Antonina : Rośliny lecznicze : podstawy biologii i agrotechniki. – Wyd. 3. – Warszawa : 
Państwowe Wydawnictwo Naukowe, 1983

Sygn. 59693, 62194, 47885

SEITZ Paul : Apteka ogrodowa / przeł. z niem. Piotr Kreyser. - Warszawa : "Multico", 1993
Sygn. 15378 B

SCHULZ Jan, ÜBERHUBER Edyta : Leki z Bożej apteki : powrót do zaniechanych praktyk. – Wyd. 7. - 
Warszawa : "Nowe Spojrzenia", 2008

Sygn. 98905

SROKA Grzegorz Franciszek : Poradnik ziołowy. – Wyd. 4. – Warszawa : Instytut Wydawniczy Związków 
Zawodowych, 1990

Sygn. 69562 P

ŠEDO Anton, KREJČA Jíndřich : Rośliny źródłem przypraw / tł. [z czes.] Urszula Janus. - Warszawa : 
Państwowe Wydawnictwo Rolnicze i Leśne, 1987

Sygn. 21596 Filia w Bełchatowie

ŚWIEJKOWSKI Leonidas : Rośliny lecznicze i przemysłowe : klucz do oznaczania. – Wyd. 2. – Warszawa :
"Libra", 1990

Sygn. 23289 Filia w Bełchatowie

TREBEN Maria : Apteka Pana Boga : porady i praktyka stosowania ziół leczniczych / tł. Olga Olszowska, 
Andrzej R. Suliński. - Warszawa : "Natur-Produkt", 1992

Sygn. 26558 Filia w Opocznie

TYSZYŃSKA-KOWNACKA Danuta : Zioła na działce i w ogródku przydomowym. – Wyd. 3. – Warszawa : 
"Watra", 1984

Sygn. 19931 Filia w Bełchatowie, 32139, 23181 Filia w Tomaszowie Maz.

TYSZYŃSKA-KOWNACKA Danuta, KRZEŚNIAK Leszek Marek : Leczymy się ziołami z działki. – Warszawa : 
Państwowe Wydawnictwo Rolnicze i Leśne, 1987

Sygn. 21465 Filia w Bełchatowie,  33883 Filia w Tomaszowie Maz.

TYSZYŃSKA-KOWNACKA Danuta STAREK Teresa : Zioła w polskim domu. – Wyd. 2. - Warszawa : "Watra", 
1988

Sygn. 66125

WALEWSKI Władysław : Towaroznawstwo zielarskie : podręcznik dla słuchaczy medycznych studiów 
zawodowych wydziałów techniki farmaceutycznej. – Wyd. 4. – Warszawa : Państwowy Zakład 
Wydawnictw Lekarskich, 1979

Sygn. 24530 Filia w Tomaszowie Maz.

ZIOŁOLECZNICTWO : poradnik dla lekarzy / red. Aleksander Ożarowski ; Alfons Chodera. - Warzsawa : 
Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1976

Sygn. 53328

Artykuły z czasopism
(Artykuły dostępne w Czytelni  Biblioteki  Pedagogicznej w Piotrkowie Trybunalskim  i/lub jej Filiach)

BARTOSZ, Danuta : Oczar-owuje pięknem // Przyroda Polska. - 2014, nr 2, dod. Natura i Zdrowie s. 9
BONENBERG Krystyna : Biorę chwasty w obronę // Aura. - 2010, nr 4, s. 34-35

BONENBERG Krystyna : Leki owiane legendą // Aura. – 2003, nr 11, s. 34-35
Żeń-szeń i miłorząb japoński

BONENBERG Krystyna: Magiczna moc jemioły // Aura. – 2011, nr 12, s. 32-33
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BONENBERG Krystyna : Mozart - zioła i krwioupusty // Aura. – 2006, nr 2, s. 34-35

BONENBERG  Krystyna : Uroda życia : rośliny przyprawowe w życiu człowieka // Aura. – 1997,nr 1, s. 31-32

BONENBERG Krystyna : W legendzie, w sztuce, w życiu // Aura. – 2012, nr 11, s. 34-35

BUDZYN Magdalena : Łąka ziołami pachnąca // Przyroda Polska. – 2006, nr 9, s. 28-29

JABŁOŃSKA JOLANTA : Zakładamy kącik z ziołami // Wychowanie w Przedszkolu. – 2011, nr 5, s. 38-39

JAKOWIENKO PAULINA : Mięta rośliną roku 2011 // Aura. – 2012, nr 2, s. 29-30

JAKOWIENKO PAULINA : Ziołowe potpouri, czyli sposób na chandrę, mole i odory // Aura. – 2010, nr 2, s. 32-
33

KARPOWICZ Agnieszka : Nawłoć i Wroczyn // Poznaj Swój Kraj. - 2013, nr 8, s. 59

KARWAT Renata : Zioła życia // Wprost. – 1997, nr 15, s. 72-73

KARWAT Renata, ROMANOWSKA Dorota : Apteka prababki // Wprost. – 1999 , nr 21 , s. 82-83

KAWAŁKO MARIAN JANUSZ : O kuchmistrzostwie i przyprawach // Mówią Wieki. – 2009, nr 12, s. 41-45

KOHLMÜNZER Stanisław : Rośliny przyszłości / rozm. przepr. Krystyna Bonenberg // Aura. – 1997, nr 9, s. 
28-29

KONIUSZY Elżbieta : Czosnek // Aura. – 2014, nr nr 186, s.[1]-[4]

KUSTORZ Dominika : Arnika górska // Przyroda Polska. – 2012, nr 6, s. 23

ŁAKOMCZYK MARIA : Co tak pachnie ? Zioła i ziółka // Wychowanie w Przedszkolu. – 2007, nr 4, s. 30-31

MICHALAK Janusz : Zielona apteka // Wprost. – 2001, nr 15, s. 92-93

MIERZEJEWSKA Barbara : Powrót do ziołolecznictwa // Przyroda Polska. - 2005, nr 9, dod.s. 6

MOSZCZYŃSKI Paulin : Leki roślinne we współczesnej kardiologii // Lider. – 2005, nr 4, s. 3-7

MUSIAŁ Kamila : Rośliny lecznicze i użytkowe w kulturze wczoraj i dziś // Aura. – 2012, nr 11, s. 24-26

SOLSKA Joanna : Atak wiesiołkiem // Polityka. – 2004, nr 17, s. 38-40

SOŁODUCHO Jadwiga : Substancje biologicznie czynne w ziołach // Chemia w Szkole. - 2000, nr 2/3, s. 80-
84

SROKA Grzegorz : Korzystajmy z dobrodziejstw Natury! /  rozm. przepr. Elżbieta Koniuszy // Aura. – 1998, nr
12 , s. 27-28

WALEWSKI Paweł : Ziołowa apteka // Polityka. – 2009, nr 14, s. 86-89

WŁUDYKA Barbara : Olejek z drzewa herbacianego // Aura. – 2014, nr 2, s. 32-33

WONS, Barbara : Indiański lek // Przyroda Polska . - 2007, nr 2, dod. Natura i Zdrowie nr 2, s.4-5

WONS, Barbara : Zielony uzdrowiciel // Przyroda Polska . - 2007, nr 3, dod. Natura i Zdrowie nr 3, s.2-3

Zioła - od tysięcy lat stosujemy je jako leki i jako przyprawy / Mag. // Przyroda Polska . - 2010, nr 9, dod. 
Natura i Zdrowie nr 9, s.7

Zioła w kuchni od średniowiecza. Cz. 2 // Przyroda Polska. - 2014, nr 4, dod. Natura i Zdrowie s. 5-6

WIĘCEJ TEMATYCZNYCH ZESTAWIEŃ BIBLIOGRAFICZNYCH
ZNAJDZIECIE PAŃSTWO W NASZYM INTERNETOWYM SERWISIE POD ADRESEM

http://www.pedagogiczna.edu.pl
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