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Termin zdrowa żywność, oznaczający produkt o wysokiej jakości zdrowotnej, jest obecnie w 
powszechnym użyciu. 

Synonimami terminu zdrowa żywność jest ekologiczna żywność lub bezpieczna żywność, 
w krajach Europy Zachodniej żywność biologiczna lub żywność naturalna.
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Naukowe Akademii Pedagogicznej, 2000  
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BONENBERG Krystyna : Lokalna gospodarka żywnościowa czy żywność genetycznie modyfikowana // 
Aura. - 2007, [nr] 1, s. 34-35 

Produkcja bezpiecznej żywności. Problem gospodarki żywnościowej opartej na stosowaniu 
środków chemicznych i inżynierii genetycznej przedmiotem konferencji zorganizowanej przez 
Akademię Rolniczą w Krakowie.  

KOMPAŃSKA Maria Anna : Jeść, żeby... jeść? // Ekoświat. - 2003, nr 11, s. 4-5 Zdrowa żywność.  

KOTUSZ Stefan : Najzdrowszy... zdrowy rozsądek // Ekoświat. - 2005, nr 5, s. 44-45 Zdrowa żywność.  

WOJTASIŃSKI Zbigniew : Jadłospis ekomaniaka // Wprost. - 2007, nr 32/33, s. 58-[61] Żywność 
ekologiczna.

WIERZBICKA Małgorzata : Czy może być zdrowa żywność w skażonym środowisku?. - Bibliogr. // Biologia
w Szkole. - 2002, [nr] 4, s.194-200  

ŻYWNOŚĆ funkcjonalna - pożywieniem przyszłości / z prof. Magdaleną Włodarczyk rozm. przepr. 
Krystyna Bonenberg // Aura. - 1999, nr 10 , s. 20-21
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