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WYDAWNICTWA ZWARTE
(Ksigzki dostepne w Bibliotece Pedagogicznej w Piotrkowie Trybunalskim i/lub jej Filiach)

HEDZELEK Mateusz : Grupy samopomocy anonimowych narkomandw // W: Oblicza wspétczesnych
uzaleznien / red. nauk. Lidia Cierpiatkowska ; Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. - Wyd.

2. - Poznan : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2008. - S. 185-191
Logo i jezyk organizacji. Rytuaty i wzorce zachowania. Normy i wartosci ruchu anonimowych narkotykdéw.
Sygnatura: 98338

JEDRZEJKO Mariusz, CABALSKI Marian : Préba diagnozy problemu narkotykowego w Polsce. Leczenie
narkomandw i zgony po zazyciu narkotykéw // W: Narkomania : spojrzenie wielowymiarowe / red.
nauk. Mariusz Jedrzejko. — Puttusk : Akademia Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora ; Warszawa :
Oficyna wydawnicza ASPRA-JR, 2009. - S. 150-154

Sygnatura: 98349

KOBUS Andrzej : Substytucyjna terapia metadonowa // W: Oblicza wspoéfczesnych uzaleznien / red.
nauk. Lidia Cierpiatkowska ; Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. - Wyd. 2. — Poznan :

Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2008. - S. 163-173
Leczenie oséb uzaleznionych od opiatow: biologiczne podstawy uzaleznienia, mechanizm uzaleznienia i
podstawowe efekty leczenia, zasady rekrutacji do leczenia, czynniki okreslajace efektywnosé kuracji
substytucyjnej.
Sygnatura: 98338

MICHEL Matgorzata : Uwarunkowania skutecznosci kierowanych do kobiet uzaleznionych programoéw
redukcji szkéd // W: Zachowania dewiacyjne dziewczat i kobiet / red. nauk. Irena Pospiszyl, Renata
Szczepanik. - £6dZ : WyzZsza Szkota Humanistyczna, 2007. - S. 251-260

Sygnatura: 95712
Sygnatura: 34608 Filia w Radomsku

NARKOMANIA : gdzie szuka¢ pomocy? : informator na temat placowek udzielajacych pomocy
osobom z problemem narkotykowym. - Warszawa : Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
2007

Sygnatura: 35176 Filia w Radomsku

Sygnatura: 30676 Filia w Betchatowie

POPRAWA dostepu do leczenia dla os6b z problemami zwiazanymi z alkoholem i narkotykami :
projekt IATPAD / [tt. Monika Swadowska]. - Warszawa : Instytut Psychiatrii i Neurologii, 2009
Charakterystyka sytuacji w poszczegdlnych nw. krajach (system ochrony zdrowia i opieki zdrowotnej, alkohol
i narkotyki w systemie prawnym kraju, opieka zdrowotna i pomoc dla 0s6b z problemem alkoholowym i
narkotykami, utrudnienia i utatwienia w dostepie do leczenia z perspektywy instytucji i zawodow
medycznych- badania iloSciowe, bariery i utatwienia w dostepie do leczenia z perspektywy pacjentow —
badania jakosciowe): Butgarii, Grecji, Wtoszech, Polsce, Stowacji, Stowenii, Hiszpanii, Wielkiej Brytanii
Sygnatura: 99679
Sygnatura: 41555 Filia w Tomaszowie Maz.
Sygnatura: 29886 Filia w Opocznie
Sygnatura: 35324 Filia w Radomsku

RAKOWSKA JADWIGA : Uzaleznienie od narkotykéw // W: Psychoterapia : badania i szkolenie / red.

nauk. Lidia Grzesiuk. — Warszawa : ENETEIA Wydawnictwo Psychologii i Kultury, 2006. - S. 128-129
Wspierajaca terapia psychodynamiczna. Terapia behawioralno-poznawczo. Terapia oparta na wzmocnieniach.
Sygnatura: 95628W



SASIN Piotr : Rodzice wobec problemu narkomanii dziecka. - Opole : Wydawnictwo Uniwersytetu
Opolskiego, 2010. - S. 38-52 : Terapia narkomandw w Polsce
Sygnatura: 99692

SZARZALA Dariusz : Prawne regulacje dotyczgce zjawiska narkomanii a problem prewencji i profilaktyki.
Kierunki poszukiwan teoretycznych i rozwigzan praktycznych dotyczacych prawnych modeli
postepowania w stosunku do 0séb uzaleznionych od narkotykéw // W: Narkomania : spojrzenie
wielowymiarowe / red. nauk. Mariusz Jedrzejko. — Puttusk : Akademia Humanistyczna im. Aleksandra
Gieysztora ; Warszawa : Oficyna wydawnicza ASPRA-JR, 2009. - S. 432-436

Prawnokarne modele dotyczace zjawiska narkomanii: podejscie prohibicyjne (represyjno-lecznicze),

permisywne (leczniczo-represyjne), medyczno-spoteczne.

Sygnatura: 98349

SZARZAYA Dariusz : Prawne regulacje dotyczgce zjawiska narkomanii a problem prewencji i profilaktyki.
Leczenie 0séb uzaleznionych od narkotykdéw w kontekscie uwarunkowan prawnych // W: Narkomania :
spojrzenie wielowymiarowe / red. nauk. Mariusz Jedrzejko. — Puttusk : Akademia Humanistyczna im.
Aleksandra Gieysztora ; Warszawa : Oficyna wydawnicza ASPRA-JR, 2009. - S. 415-418

Sygnatura: 98349

SZULC Marcin : Dynamika planow zyciowych w leczeniu 0séb uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych // W: Kliniczne i sadowo-penitencjarne aspekty funkcjonowania cztowieka /
red. nauk. Gabriela Chojnacka-Szawtowska, Beata Pastwa-Wojciechowska. - Krakéow : "Impuls", 2007. -
S. 179-189

Sygnatura: 95668

WANAT Wojciech : Narkotyki i narkomania : odlot donikad. - Warszawa : "Iskry", cop. 2006. - S.
182-189 : Terapia i redukcja szkdd

Sygnatura: 95272

Sygnatura: 29416 Filia w Belchatowie

WORONOWICZ Bohdan T. : Uzaleznienia : geneza, terapia, powroét do zdrowia. - Warszawa :
Wydawnictwo Edukacyjne PARPAMEDIA, cop. 2009. - S. 454-455 : Kilka uwag o leczeniu narkomanii ;
S. 455-457 : Anonimowi Narkomani

Sygnatura: 97693W

ARTYKULY Z CZASOPISM
(Artykuty dostepne w Czytelni Biblioteki Pedagogicznej w Piotrkowie Trybunalskim i/lub jej Filiach)

ABC narkotykéw / oprac. Janina Wegrzecka-Gilun // Remedium. - 2007, nr 11, s. 16-17
Kryteria wyboru typu leczenia mtodziezy uzaleznionej: stopien kontroli, nasilenie zaprzeczenia, che¢
wspotpracy. Etapy leczenia narkomanii w Polsce: detoksykacja, leczenie ambulatoryjne lub stacjonarne,
readaptacja spoteczna. Leczenie substytucyjne jako jedna z form leczenia os6b uzaleznionych od opiatow.

BAJEROWSKA Bozena : Jak tworzy¢ programy leczenia substytucyjnego? // Serwis Informacyjny
Narkomania. - 2008, nr 1, s. 28-31
Program leczenia substytucyjnego (terapia metadonowa) dla oséb uzaleznionych od opiatéw - trudnosci,
regulacje prawne, rejestracja programu, przystosowanie pomieszczen, zespét realizatorow, pacjenci
programdw leczenia substytucyjnego, kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia.

BASINSKA-STARZYCKA Anna, JAMROZY Agnieszka, HABRAT Bogustaw : Odstawianie benzodiazepin i
leczenie zespotdw abstynencyjnych u oséb uzaleznionych - indywidualizacja postepowania w oparciu o

monitoring kliniczny i farmakokinetyczny // Alkoholizm i narkomania. — 2009, nr 1, s.75-86
Fazy leczenia benzodiazepinowych zespotdéw abstynencyjnych: substytucja, redukcja, eliminacja obserwacja pézna.
Przyczyny niepowodzen.

BENIOWSKI Marek : Leczenie metadonowe w Polsce. Poczatki programu substytucyjnego w Polsce //
Serwis Informacyjny Narkomania. - 2008, nr 5, s. 45-46

BERNDT Dorota, HABRAT Bogustaw : Flumazenil w leczeniu benzodiazepinowych zespotéw
abstynencyjnych. Przeglad piémiennictwa. — Bibliogr. // Alkoholizm i Narkomania. - 2009, nr 1, s.
55-64



BRODZIKOWSKA Maria, OPOZDA-SUDER Sylwia : Leczenie zakazenia HIV u oséb uzywajgcych
narkotykow w iniekcjach. Propozycje rozwigzan systemowych w zakresie zdrowia publicznego. - Bibliogr.
// Alkoholizm i Narkomania. - T. 23 (2010), nr 4, s. 323-334
Swoiste uwarunkowania trudnosci w leczeniu infekcji HIV. Zintegrowany model opieki nad osobami
zakazonymi HIV i uzywajacymi narkotykdw. Bezposrednio nadzorowana terapia antyretrowirusowa w polskim
systemie ochrony zdrowia. Proba wypracowania jednolitych standardéw.

BRODZINSKA Maria, OPOZDA-SUDER Sylwia : Leczenie zakazenia HIV u 0séb uzywajgcych narkotykéw
w iniekcjach. Propozycja rozwigzan systemowych w zakresie zdrowia publicznego. - Bibliogr. //
Alkoholizm i Narkomania. - 2010, nr 4, s. 323-334
Propozycja modelowych rozwigzan na gruncie zdrowia publicznego w Polsce, ktére pozwolg na leczenie
antyretrowirusowe osob uzaleznionych zakazonych HIV.

BUJALSKI Michat : Bariery w dostepie do leczenia uzaleznieri // Serwis Informacyjny Narkomania. -
2011, nr 1, 42-46
Bariery w dostepie do leczenia uzalezniern (m. in. od alkoholu i narkotykéw): czynniki organizacyjne,
spoteczno-kulturowe, trudnosci tkwigce w samym pacjencie.

BUJALSKI Michat : Bariery w dostepie do leczenia 0oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykdw.
Komunikat z polskich badan IATPAD // Alkoholizm i Narkomania. - 2008, nr 4, s. 461-464

BUKOWSKA Bogustawa : Integracja leczenia substytucyjnego i modelu spotecznosci terapeutycznych -
nowe wyzwania i szanse. - Bibliogr. // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2009, nr 3, s. 8-12

BUKOWSKA Bogustawa : Terapia kobiet uzaleznionych od substancji psychoaktywnych. Cz. 1 //
Remedium. - 2009, nr 9, s. 30-31
Historyczny kontekst leczenia kobiet uzaleznionych. Uzaleznienie a wspotwystepowanie innych zaburzen
psychicznych.

BUKOWSKA Bogustawa : Terapia kobiet uzaleznionych od substancji psychoaktywnych. Cz. 2 //
Remedium. - 2009, nr 10, s. 28-29
Zagadnienia dotyczace terapii kobiet: zintegrowany model terapii, treningi wspierajace umiejetnosci
wychowawcze matek, nawigzywania relacji z dzie¢mi oraz programy profilaktyczne dla dzieci.

CHARMAST Jacek : Od terapeuty ulicznego do streetworkera // Problemy Narkomanii. - 2006, nr 3,
s. 63-70
Dziatalno$¢ Stowarzyszenia Monar na rzecz osob uzaleznionych od narkotykdéw - dziatalnos$¢ terapeutow
ulicznych.

CZABALA Czestaw : Typologia pacjentéw korzystajacych z instytucjonalnej pomocy w zwigzku z
uzywaniem narkotykow // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2008, nr 4, s. 2-6
Problem dostosowania leczenia i terapii do grup oséb uzywajacych narkotyki: osoby eksperymentujace z
narkotykami, osoby przyjmujace narkotyki rekreacyjnie lub dla celéw stymulujacych, osoby uzaleznione.

CZABALA Czestaw : Typologia pacjentow korzystajgcych z instytucjonalnej pomocy w zwigzku z
uzywaniem narkotykéw // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2008, nr 5, s. 25-29
Problem dostosowania leczenia i terapii do grup oséb uzywajacych narkotyki: osoby eksperymentujace z
narkotykami, osoby przyjmujgce narkotyki rekreacyjnie, osoby wspomagajace wtasne funkcjonowanie w
réznych rolach zyciowych, osoby uzaleznione.

CZY skutecznie pomagamy osobom uzaleznionym? Cz. 1 / oprac. Mira Prajsner // Remedium. - 2009,
nr 1, dod. s. 13-15
Dyskusja na temat pomocy osobom wykluczonym spotecznie.

CZY skutecznie pomagamy osobom uzaleznionym? Cz. 2 / oprac. Mira Prajsner // Remedium. — 2009,
nr 2, dod. s. 13-15
Okreslenie kryteriow skutecznosci terapii uzaleznien - dyskusja.

DABROWSKA Katarzyna : Ocena funkcjonowania programéw metadonowych z perspektywy ich klientéw i
personelu. - Bibliogr. // Alkoholizm i Narkomania. - 2010, nr 2, s. 109-124
Prezentacja wynikow badan bedacych czescig miedzynarodowego badania WHO, ktdre stanowi odpowiedz na
potrzebe rozwiniecia na szerszg skale oferty terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od opiatéw w ich
$rodowisku.

DABROWSKA Katarzyna : Paternalizm czy partnerstwo? : relacja terapeutyczna w placéwkach leczenia
narkomanii. — Bibliogr. // Alkoholizm i Narkomania. - 2010, nr 1, s. 9-25
Zaprezentowanie wybranych wynikéw badania poswieconego problemowi paternalizmu i partnerstwa w
relacjach terapeuta - pacjent w placowkach leczenia narkomanii.



DABROWSKA Katarzyna : Potrzeby pacjentow lecznictwa uzaleznien dotyczgce relacji z terapeutami w

oczach pacjentow i terapeutéw. — Bibliogr. // Alkoholizm i Narkomania. — 2007, nr 4, s. 377-394
Analiza wynikéw badan przeprowadzonych zaréwno wsrdd pacjentow, jak i terapeutdw,, ktérych celem byto
m.in. przyjrzenie sie potrzebom pacjentéow uzaleznionych od narkotykdw, dotyczacym relacji z terapeuta w
osrodkach leczenia narkomanii.

DABROWSKA Katarzyna : Wywiad motywacyjny i prowadzone samoleczenie wg Lindy i Marka
Sobelldw / // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2006, nr 3, s. 6-7
Warsztaty majace na celu zapoznanie uczestnikow, ktdérzy pracujg z osobami uzaleznionymi, z metodq
wywiadu motywacyjnego oraz z metoda tzw. prowadzonego samoleczenia.

FIALKIEWICZ Jerzy, MARKIEWICZ Aleksander, GAZICKI Andrzej : Rola Polskiego Towarzystwa
Zapobiegania Narkomanii w profilaktyce i terapii uzaleznieri // Problemy Narkomanii. - 2007, nr 2, s.
41-45

GASZYNSKA Marta : Leczenie metadonowe w Polsce. Pozytki i niedostatki programéw substytucyjnych //
Serwis Informacyjny Narkomania. - 2008, nr 5, s. 49-50
Opis btedéw popetnianych w programach substytucyjnego leczenia uzaleznien od narkotykoéw. Postulat
rozszerzenia wachlarza opieki wobec pacjentéw tych programdw, dostosowania ich do potrzeb pacjentow.

GASZYNSKA Dorota : Terapia mitoscig // Swiat Probleméw. — 2008, nr 8, s. 17-20
Wspdlnota Cenacolo pomaga mtodym narkomanom i ich rodzinom.

GRYN Kamila : Dostepnos$¢ programdw leczenia substytucyjnego. — Bibliogr. // Serwis Informacyjny
Narkomania. - 2010, nr 1, s. 20-23
Prezentacja aktualnej sytuacji lecznictwa substytucyjnego w Polsce, uwzgledniajace obowigzujace akty
prawne, wytyczne Unii Europejskiej oraz ONZ.

IZDEBSKI Zbigniew : Nie ma efektywnej terapii uzaleznier bez pracy nad sferg seksualng pacjenta /
rozm. Tomasz Kowalewicz // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2010, nr 3, s. 3-8
Wywiad z seksuologiem, pedagogiem i doradcg rodzinnym dotyczacy uzaleznien w kontekscie rozwoju
psychoseksualnego, m.in. zwigzku miedzy braniem narkotykdw a wiekiem inicjacji seksualnej.

JABLONSKI Piotr : Kodeks etyczny terapeuty uzalezniern - wprowadzenie // Serwis Informacyjny
Narkomania. - 2007, nr 3, s. 1-2
Wprowadzenie do Kodeksu Etycznego stanowigcego zbidr zasad okreslajacych standardy postepowania
terapeuty os6b uzaleznionych od narkotykdéw. Kodeks opracowany zostat przez Zesp6t Ekspertéw powstaty z
inicjatywy $rodowiska terapeutéw uzaleznien, przy wsparciu Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii.

JABLONSKI Piotr : Programy substytucyjne jako element systemu terapii uzalezniern w Polsce //
Problemy Narkomanii. - 2009, nr 1, s. 5-7

JAC : Monitoring przestrzegania praw pacjentow w osrodkach leczenia uzaleznier od narkotykow //
Remedium. - 2011, nr 7/8, s. 14-15
Prezentacja wybranych wynikéw badan zrealizowanych w 2009/2010 roku przez Helsinska Fundacje Praw
Cztowieka w 18 stacjonarnych osrodkach leczenia narkomanoéw zlokalizowanych w wojewddztwach:
kujawsko-pomorskim, lubuskim, t6dzkim, matopolskim, mazowieckim, slaskim.

JARACZEWSKA Iga : Terapia motywujgca / rozm. przepr. Tomasz Kowalewicz. — Bibliogr. // Serwis
Informacyjny Narkomania. - 2010, nr 2, s. 2-4
Rozmowa z Igq Jaraczewska, przewodniczacg Zarzadu Polskiego Towarzystwa Terapii Motywujacej na temat
terapii motywujacej i jej zastosowania w leczeniu uzaleznienia od narkotykow.

JASTRZEBSKI Jarostaw, KRUK Matgorzata : Struktura osobowosci i poziom nadziei na sukces u 0séb
korzystajacych z pomocy w osrodkach MONAR. - Bibliogr. // Serwis Informacyjny Narkomania. -
2007, nr 4, s. 33-39

JEDRZEIJKO Krzysztof, WOSZCZYK Wojciech : Uzalezniajgca terapia. — Bibliogr. // Problemy
Narkomanii. - 2007, nr 4, s. 47-53
Leczenie uzaleznienia od lekéw (opiodéw). Srodki stosowane w leczeniu uzaleznier od substancji
opioidowych: metadon, lewometadyl, naltrekson, bupremorfina.

KIDAWA Michat, STRUZIK Marta : Charakterystyka oséb zgtaszajacych sie do leczenia z powodu
narkotykow w Polsce // Serwis Informacyjny Narkomania. — 2011, nr 1, s. 32-42



KOCON Katarzyna : Zaprzestawanie uzywania konopi bez pomocy specjalistow. - Bibliogr. // Serwis
Informacyjny Narkomania. - 2010, nr 2, s. 15-20
Analiza czynnikéw sprzyjajacych odstawieniu konopi bez interwencji specjalistdw w okresie wczesnej
dorostosci - wyniki badan.

KOCZBERSKI Janusz : Stosowanie kwestionariuszowych testow osobowosci w terapii 0séb uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych. — Bibliogr. // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2008, nr 2, s.
20-25
Formy terapii uzaleznien od substancji zmieniajacych $wiadomos¢ (narkotykow): terapia ambulatoryjna,
terapia stacjonarna. Problematyka stosowania testéw osobowosci w diagnozie zaburzen zachowania, m.in. w
terapii osdb uzaleznionych od narkotykow.

KOCZUROWSKA Jolanta : Monarowski model przeciwdziatania narkomanii // Serwis Informacyjny
Narkomania. - 2008, nr 5, s. 39-44
System pomocy osobom uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem Stowarzyszenia MONAR. Model pomocy
stacjonarnej oparty na metodzie spotecznosci terapeutycznej. Czynniki lecznicze w spotecznosciach MONARU
oraz programy terapeutyczne.

KOCZUROWSKA Jolanta : 30 lat z Monarem // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2008, nr 3, s. 2-
7
Wywiad z przewodniczacg Zarzadu Gtéwnego Monaru, twércq i liderem pierwszego w Polsce o$rodka dla
dzieci i mtodziezy zagrozonej narkomanig na temat oddziatywan, ktére proponuje Monar w stosunku do oséb
uzaleznionych od $rodkdéw psychoaktywnych (narkotykow).

KRUK Matgorzata : Struktura osobowosci i kompetencje spoteczne 0séb korzystajacych z pomocy w

osrodkach MONAR. - Bibliogr. // Serwis Informacyjny Narkomania. — 2008, nr 1, s. 19-24
Prezentacja wynikow badan, ktoérych celem byto ustalenie gtebokosci deficytu w zakresie kompetencji
spotecznych oraz ich zwigzkdw z cechami osobowosci w grupie 0s6b wychodzacych z uzaleznienia.

LABUDA Krystian : Znaczenie i rola nadziei w terapii uzaleznien. - Bibliogr. // Wychowanie na Co
Dzien. - 2007, nr 3, s. 11-14
Problem utraty nadziei przez osoby uwiktane w uzaleznienie oraz znaczenie tego elementu w terapii.

LANGIEWICZ Wanda : Dostepnos¢ opieki dla oséb z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem substancji

psychoaktywnych w Polsce w 2004 r. - Bibliogr. // Problemy Narkomanii. - 2006, nr 4, s. 49-74
Epidemiologia - wskazniki rocznej zarejestrowanej chorobowosci. Organizacja opieki dla uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych. Finansowanie przez NFZ $wiadczen zdrowotnych udzielanych osobom
uzaleznionym od substancji psychoaktywnych w 2004 r.

LIPEC Marcin : Metamorfozy tozsamosciowe w swietle autonarracji trzezwiejgcych narkomandéw z
wirtualnej grupy samopomocy "Narkomania". — Bibliogr. // Alkoholizm i Narkomania. - 2010, nr 4, s.
335-360
Specyfika tresci i autonarracji trzezwych narkomandw, wypowiadajacych sie z réznych pozycji podmiotowych,
a takze wyjasnienie podstawowych zatozen dyskursywnej koncepcji dialogowej Ja Huberta Hermansa.

FAPINSKI tukasz : Wykorzystanie buprenorfiny w potaczeniu z naloksonem w terapii substytucyjnej
uzaleznienia od opioidéw. — Bibliogr. // Problemy Narkomanii. - 2009, nr 2, s. 73-79

MALCZEWSKI Artur : Bazy danych w programach redukcji szkéd // Serwis Informacyjny Narkomania.
- 2006, nr 3, s. 44-45

MALCZEWSKI Artur : Dziatania z zakresu redukcji szkod w Polsce i w Europie. - Bibliogr. // Serwis
Informacyjny Narkomania. - 2007, nr 1, s. 7-12
Leczenie substytucyjne oséb uzaleznionych od narkotykdéw, party working, wymiana igiet i strzykawek,
zmiany prawne dotyczace dziatan zwigzanych z redukcjg szkéd w Polsce i w Europie.

MALCZEWSKI Artur : Francuskie badanie klientéow programdéw niskoprogowych // Serwis Informacyjny
Narkomania. - 2008, nr 1, s. 32-34
Wyniki badan przeprowadzonych we Francji wsrdd klientéw programéw niskoprogowych, ktdrych gtéwnym
kryterium uzyskania pomocy nie jest abstynencja, a ograniczenie szkdd zdrowotnych i spotecznych wsréd
uzytkownikéw narkotykow.

MALCZEWSKI Artur : "Redukcja szkdd - wiedza poparta doswiadczeniem” : 18 Miedzynarodowa
Konferencja na temat Redukcji Szkdéd Zdrowotnych Zwigzanych z Przyjmowaniem Narkotykdw // Serwis
Informacyjny Narkomania. - 2007, nr 1, s. 5-6
Sprawozdanie z konferencji dotyczacej programu redukcji szkod (pracy z pacjentem bez wymagania od niego
kilkumiesiecznej abstynencji).



MALCZEWSKI Artur, JASKIEWICZ Anna : Roczny Raport EMCDDA - 2009 // Remedium. — 2010, nr 2,

s. 28-29
Wybrane informacje ze Sprawozdania Rocznego Europejskiego Centrum Monitorowania Narkotykow i
Narkomanii, wraz z odniesieniem do sytuacji w Polsce. Liczba nowych pacjentéw zgtaszajacych sie do
leczenia w latach 2002-2007 z powodu uzywania kokainy, heroiny, konopi indyjskich, innych stymulantéw.
Odsetek 0sdb przyjetych do lecznictwa stacjonarnego w 2007 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych (opiatdw, konopi, kokainy,
halucynogendéw, wziewnych, lekéw uspokajajacych i nasennych, innych stymulantéw).

MARCINKOWSKI Jerzy T., JABLONSKI Piotr : Zarys historii terapii uzaleznienn w Polsce a wspdtczesny

system pomocy osobom uzaleznionym // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2008, nr 5, s. 18-25
Leczenie 0sdb uzaleznionych w Polsce w ujeciu historycznym. Wspdtczesne wyzwania. Terapia uzaleznien
zorientowana na abstynencje. Terapia zastepcza.

MIKULA Joanna : Réznice i podobieristwa w terapii alkoholikéw i narkomanéw // Swiat Probleméw. -
2010, nr 12, s. 24-29
Sposoby i konieczno$¢ réznorakiego leczenia osob uzaleznionych od alkoholu i od narkotykow.

MOSKALEWICZ Jacek, WIECZOREK tukasz : Dostepnos¢ pomocy w lecznictwie uzaleznieri w Polsce dla
pacjentow uzaleznionych od substancji psychoaktywnych // Serwis Informacyjny Narkomania. -
2010, nr 1, s. 37-41
Rodzaje placéwek terapeutycznych i form leczenia dostepnych dla oséb uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych (w tym od narkotykow). Dostepnos$¢ tych placéwek - dane statystyczne oraz prezentacja i
analiza wynikéw badan. Dostepnosc leczenia substytucyjnego w 2007 r. w Polsce i wybranych krajach
Europy.

MOSKALEWICZ Jacek, SIEROSEAWSKI Janusz, DABROWSKA Katarzyna : Ocena systemu leczenia i
rehabilitacji oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych. - Bibliogr. // Alkoholizm i
Narkomania. - T. 19 (2006), nr 4, s. 327-355
Oméwienie badan dotyczacych oceny systemu leczenia uzaleznien w Polsce - analiza personelu, budzetu,
zakresu ustug, dostepnosci, czasu leczenia, utrzymywania sie w leczeniu.

MRAVCIK Viktor : Problem narkotykowy w Republice Czeskiej // Serwis Informacyjny Narkomania. -
2010, nr 1, s. 2-3
Wywiad z dyrektorem czeskiego Krajowego Centrum Monitorowania Narkotykdw i Narkomanii dotyczacy m.in.
leczenia osob uzaleznionych od narkotykow, dostepnosci leczenia substytucyjnego, priorytetow polityki
antynarkotykowej w Republice Czeskiej na lata 2005-2009.

NAWARA Filip : Internetowe programy leczenia uzaleznier // Serwis Informacyjny Narkomania. -
2010, nr1,s.11-14
Charakterystyka Internetowych Programéw Samopomocy dla uzytkownikow konopi, kokainy i narkotykéw
klubowych (ecstasy).

NAWARA Filip : Profilaktyka i pomoc w Internecie na przyktadzie serwisu drugcom.de // Serwis
Informacyjny Narkomania. - 2010, nr 3, s. 16-21
Prezentacji aplikacji oraz serwisu drucom.de poswieconego profilaktyce i poradnictwu on-line dla oséb
uzywajacych narkotykow oraz ich otoczenia.

NIECHCIANY program? - kontrowersje wokot wdrazania leczenia substytucyjnego : [dyskusja] / oprac.
dyskusji Mira Prajsner // Remedium. — 2011, nr 7/8, s. 26-29

ODSTEP QT w zapisie ekg u 0s6b z uzaleznieniem opioidowym leczonych substytucyjnie / Bogustaw
Habrat [i in.]. — Bibliogr. // Alkoholizm i Narkomania. - 2008, nr 3, s. 263-285
Prezentacja wnioskéw po przegladzie piSmiennictwa dotyczacego wptywu lekdéw substytucyjnych,
stosowanych w leczeniu 0séb uzaleznionych od opioidéw na repolaryzcje miesnia serca, czego w
konsekwencji byto wycofanie LAAM z rynku farmaceutycznego oraz badanie dziatania metadonu. W
zataczniku: wykaz lekow, ktore moga wydtuzac czas repolaryzacji.

OKRAGLY stét : poprawa jakosci leczenia // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2010, nr 1, s. 24-
27
Relacja ze spotkania majacego na celu ocene dziatania systemu leczenia os6b uzaleznionych w Polsce, w
ktorym wzieli udziat przedstawiciele placéwek lecznictwa, organizacji pozarzadowych, reprezentanci
Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, NFZ i Instytutu Psychiatrii i Neurologii.

PACEWICZ Katarzyna : ,Redukcja szkéd” w Barcelonie [/ Swiat Probleméw. — 2008, nr 1, s. 35-36
Programy redukcji szkdd w Barcelonie realizowane sg od 1991 r. Sg one odpowiedzig na potrzeby oséb
uzywajacych narkotykdw oraz uzaleznionych.



PRAJSNER Mira : Kon trojanski czyli... wspdfczesne oblicze nurtu redukcji szkéd. - Bibliogr. //
Remedium. - 2008, nr 3, s. 1-3
Ruch redukcji szkdd zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

PRZEDAWKOWANIE : jak ratowac? / oprac. Jerzy Vetulani [i in.] // Polityka. — 2006, nr 37, dod. s.
20-23
Niesienie pomocy osobom po przedawkowaniu narkotykdw.

REJNIAK Robert : Formy pomocy osobom uzaleznionym od narkotykdw // Serwis Informacyjny
Narkomania. - 2008, nr 5, s. 36-38
Artykut adresowany do pacjentdw, ich rodzicéw, pedagogdéw i wychowawcdéw, majacy na celu przedstawienie,
czego moggq sie spodziewac na poszczegdlnych etapach terapii i jakiej pomocy moga oczekiwaé w
prezentowanych placdwkach: punkt konsultacyjny, poradnia ambulatoryjna, oddziaty detoksykacyjne. Formy
pomocy: leczenie krotkoterminowe realizowane w oddziatach leczenia uzaleznien, stacjonarne leczenie
$rednioterminowe, stacjonarne leczenie dtugoterminowe. Grupy Anonimowych Narkomandw.

ROTKIEWICZ Marcin : Z myszkg na kozetce // Polityka. — 2009, nr 35, s. 68-69
Leczenie lekdw oraz uzaleznien od alkoholu i narkotykéw przy pomocy wirtualnej rzeczywistosci.

ROZPORZADZENIE Ministra Sprawiedliwosci z dnia 17 maja 2007 r. w sprawie szczegétowych warunkow i
trybu postepowania leczniczego, rehabilitacyjnego i reintegracyjnego w stosunku do oséb uzaleznionych
umieszczonych w zaktadach poprawczych i schroniskach dla nieletnich // Dziennik Ustaw. - 2007, nr
93, poz. 627

ROZPORZADZENIE Ministra Zdrowia z dnia 1 grudnia 2006 r. w sprawie szczegétowych warunkow i trybu
postepowania w przedmiocie leczenia lub rehabilitacji oséb uzaleznionych, skazanych za przestepstwa
pozostajace w zwigzku z uzywaniem Srodkdéw odurzajgcych lub substancji psychotropowych // Dziennik
Ustaw. - 2006, nr 239, poz. 1738

ROZPORZADZENIE Ministra Zdrowia z dnia 13 lipca 2006 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie
uzaleznien // Dziennik Ustaw. — 2006, nr 132, poz. 931
Ramowy program szkolenia instruktora terapii uzaleznien oraz specjalisty terapii uzaleznien. Uzywanie
narkotykow. Wzory certyfikatdw.

SEIDA Agnieszka : Leczenie substytucyjne w polskim ustawodawstwie // Serwis Informacyjny
Narkomani. - 2006, nr 4, s. 13-15

SIEROSLAWSKI Janusz : Oszacowanie popytu na leczenie substytucyjne buprenorfing w Warszawie [/
Serwis Informacyjny Narkomania. - 2010, nr 1, s. 28-36
Prezentacja i analiza wynikow badan dotyczacych charakterystyki i oszacowania liczby problemowych
uzytkownikow opiatow, majace na celu ocene potrzeb w zakresie leczenia substytucyjnego, ktére adresowane
moze by¢ tylko do tej grupy uzaleznionych.

SILAKOWSKI Krystian Pawet : In dubio pro dignitate czyli Redukcja Szkéd w srodowisku osob

uzaleznionych od substancji psychoaktywnych. — (Zagrozona mtodos¢ : innowacyjne formy interwencji

spotecznej / red. Elzbieta Bielecka). — Bibliogr. // Pedagogika Spoteczna. — 2010, nr 2, s. 94-105
Przyblizenie pojecia "redukcja szkdd" w kontekscie pracy z osobami uzaleznionymi od substancji
psychoaktywnych. Podstawowe formy pracy oraz nowe kierunki oddziatywan.

SINGER Wener : Terapia zastepcza w ramach terapii stacjonarnej // Remedium. - 2006, nr 1, s. 26-
27
Terapia miodziezy uzaleznionej od narkotykdw.

SOCHOCKI Marcin J. : Niektére dylematy profilaktyki. Cz. 2 // Remedium. - 2010, nr 6, s. 12
Czy stosowac strategie redukcji szkdd w odniesieniu do ludzi mtodych w uniwersalnej profilaktyce problemow
wigzacych sie ze stosowaniem substancji psychoaktywnych.

SOKOLOWSKA Ewa : Nowy system zbierania danych z placéwek leczniczych. Cz. 2 // Serwis
Informacyjny Narkomania. - 2007, nr 4, s. 13-15
Omowienie komputerowej aplikacji TDI Manager, stuzacej do zbierania danych o osobach zgtaszajacych sie
na leczenie z powodu problemu narkotykow, procesu pracy z danymi w Centrum Informacji o Narkotykach i
Narkomanii przy Krajowym Biurze ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz aktualnego stanu projektu
pilotazowego i zwigzanych z nim planéw na przysztosc.

SOKOLOWSKA Ewa : Nowy system zbierania danych - Bibliogr. // Remedium. — 2008, nr 3, s. 26-27
Prezentacja nowego systemu monitorowania zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykdw.



SOKOLOWSKA Ewa : Nowy system zbierania danych z placowek leczniczych. — Bibliogr. // Serwis
Informacyjny Narkomania. - 2007, nr 3, s. 7-9
Przedstawienie prac nad wdrozeniem nowego systemu monitorowania zgtaszalnosci do leczenia z powodu
problemu narkotykdw, ktére prowadzi obecnie Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii w Krajowym
Biurze ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

SOKOLOWSKA Ewa : Zgtaszalnos¢ do leczenia z powodu narkotykéw w Polsce i Hiszpanii. - Bibliogr. //
Serwis Informacyjny Narkomania. — 2008, nr 3, s. 18-22
Poréwnanie systemow zbierania danych o osobach zgtoszonych do leczenia z powodu narkotykdéw w Polsce i
Hiszpanii. Wybrane informacje o osobach zgtaszajacych sie do leczenia w Hiszpanii i w Polsce w 2005 r.
Rodzaje substancji psychoaktywnych uzywanych przez klientéw placowek w Hiszpanii i w Polsce.

SOKOLOWSKA Ewa, STRUZIK Marta, KIDAWA Michat : Monitorowanie zgtaszalnosci do leczenia. -
Bibliogr. // Problemy Narkomanii. — 2008, nr 1, s. 27-43
Problematyka monitorowania zgtaszalnosci do leczenia z powodu narkotykdw. Instytucjonalne podstawy
systemu. Monitorowanie zjawiska narkomanii w Europie i w Polsce. Europejski standard dokumentowania
zgtaszalnosci do leczenia. Doswiadczenia krajéw cztonkowskich Unii Europejskiej w zakresie monitorowania
zgtaszalnosci do leczenia: nieniecki system dokumentacji, dokumentacja klientow osrodkow leczenia
narkomanii w Austrii. Monitorowanie zgtaszalnosci do lecznictwa w Polsce.

STEPELUK Marian Zdzistaw: Dylematy moralne w pracy z narkomanami // Remedium. - 2011, nr 6, s.
22-23
Specyfika uzaleznienia od narkotykdw. Relacja terapeuta — narkoman. Tajemnica zawodowa w relacji
terapeuta - narkoman.

STRABURZYNSKA Mirostawa : "Podgzaé za..." - refleksje etyczne praktyka nad podmiotowosécia pacjenta
- Bibliogr. // Problemy Narkomanii. - 2008, nr 4, s. 89-94
Refleksje dotyczace pracy z pacjentami uzaleznionymi poprzez psychoterapie redukcji szkdd, ktérej filozofia
opiera sie na podmiotowosci klienta w procesie terapeutycznym.

STRABURZYNSKA Mirostawa : Specyfika terapii ambulatoryjnej w systemie pomocy dla 0séb
uzaleznionych i ich rodzin // Problemy Narkomanii. - 2009, nr 4, s. 39-50

STRABURZYNSKA Mirostawa : Terapia ambulatoryjna w systemie pomocy dla oséb uzaleznionych //
Serwis Informacyjny Narkomania. - 2009, nr 1, s. 24-31
Rodzaje leczenia ambulatoryjnego. Dostepnos¢ tego leczenia oraz oferta ustug. Proces zdrowienia w systemie
ambulatoryjnym. Kontakt z klientem uzaleznionym i praca z nim w procesie zdrowienia. Znaczenie osobistych
preferencji w pracy z klientem specyficznym. Opis modelu kompetentnej pomocy jako wybranego przyktadu
pracy socjalnej.

STRUZIK Marta : Uzywanie substancji psychoaktywnych a zaburzenia psychiczne — charakterystyka

zjawiska wspdtzachorowalnosci // Serwis Informacyjny Narkomania. — 2009, nr 3, s. 13-17
Zaleznosci przyczynowe pomiedzy zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami wynikajacymi z uzywania
substancji psychoaktywnych. Epidemiologia. Sytuacja w Polsce w latach 1997-2007 - pacjenci z podwdjng
diagnoza wsrdd wszystkich przyjetych do stacjonarnego lecznictwa psychiatrycznego, dynamika przyjec
pacjentow z podwdjna diagnoza do lecznictwa stacjonarnego, odsetki pacjentéw z problemem narkotykowym
przyjetych do lecznictwa stacjonarnego oraz stacjonarnego lecznictwa psychiatrycznego.

STEINBARTH-CHMIELEWSKA Karina : Metadon szansa na lepsze zycie // Serwis Informacyjny
Narkomania. - 2006, nr 4, s. 15

SYROKA Katarzyna : Prawa pacjenta // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2010, nr 1, s. 4-10
Przedstawienie praw pacjenta w $wietle obowigzujacych w Polsce przepiséw.

SYROKA Katarzyna : Prawne aspekty leczenia substytucyjnego // Serwis Informacyjny Narkomania.
- 2010, nr 2, s. 10-14

SZWED Magdalena : Odnalez¢ lepszg przysztos¢ w Osrodku Monar // Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze. - 2006, nr 10, s. 26-33
Rehabilitacja 0s6b uzaleznionych od srodkéw uzalezniajacych w osrodkach Monaru.

TATARSKI Andrew : Wyjs¢ naprzeciw ludziom uzaleznionym / rozm. przepr. Mateusz Mularski // Serwis
Informacyjny Narkomania. - 2009, nr 2, s. 2-4
Rozmowa z doktorem psychologii klinicznej Andrew Tatarskim na temat psychoterapii os6b uzaleznionych od
narkotykow opartej na redukcji szkdd.

WEREZYNSKA-BOLINSKA Teresa : Program leczenia blokerem receptoréw opioidowych // Serwis
Informacyjny Narkomania. - 2008, nr 1, s. 25-27
Charakterystyka naltreksonu, leku antagonistycznego receptoréw opioidowych, ktéry jest stosowany w
podtrzymujacym leczeniu osdb uzaleznionych od heroiny. Przebieg oraz ocena skutecznosci leczenia.



WIEDZA i postawy psychiatréow wobec 0séb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych oraz sposoby
ich leczenia na Wegrzech / Zsolt Demetrovics [i in.]. - Bibliogr. // Alkoholizm i Narkomania. - 2007,

nr 3, s. 303-312
Analiza wynikéw badan, ktérych celem byto poznanie opinii i postaw wegierskich psychiatréw wobec os6b
uzaleznionych od narkotykéw i sposobdw ich leczenia, a takze zbadanie poziomu wiedzy lekarzy na temat
narkomanii.

WNEK Joanna A. : Wspdlnoty "Cenacolo” // Problemy Opiekuinczo-Wychowawcze. — 2006, nr 9, s.
50-52
Charakterystyka wspdlnot "Cenacolo" leczacych miodych ludzi z uzaleznien.

WODOWSKI Grzegorz : Mapa programdéw metadonowych w Polsce. — (Leczenie metadonowe w Polsce) //
Serwis Informacyjny Narkomania. - 2008, nr 5, s. 46-49, 52
Wyszczegdlnienie osrodkow, ktdre udostepniajg leczenie substytucyjne (metadonem) osobom uzaleznionym
od narkotykdéw.

WOICIK Marek : Badania odbiorcéw programu substytucyjnego // Serwis Informacyjny Narkomania.
- 2010, nr 4, s. 31-35

ZARZADZENIE nr 8/2007 Dyrektora Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii z dnia 14 wrzesnia
2007 w sprawie Kodeksu Etycznego Terapeuty Uzaleznier oraz Regulaminu Pracy Komisji ds. Etyki //
Serwis Informacyjny Narkomania. - 2007, nr 3, s. 3-6
Publikacja Kodeksu Etycznego stanowiacego zbiér zasad okreslajacych standardy postepowania terapeuty
wobec 0sdb uzaleznionych od narkotykéw. Kodeks opracowany zostat przez Zespot Ekspertow powstaty z
inicjatywy $rodowiska terapeutow uzaleznien, przy wsparciu Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii.

ZYGADLO Marek : Oczekiwania klientéow wobec programdw substytucyjnych. — (Leczenie metadonowe w
Polsce) // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2008, nr 5, s. 51
Wyniki badan dotyczacych oczekiwan pacjentdw wobec dziatania programow substytucyjnego leczenia
uzaleznienia od narkotykow.

ZYGADLO Marek : Redukcja szkdd jako konieczny element zintegrowanego podejscia do pomocy osobom
uzaleznionym // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2007, nr 1, s. 2-5
Wywiad z terapeutg Markiem Zygadto na temat pomocy osobom uzaleznionym od narkotykdéw poprzez
metode redukcji szkoéd zdrowotnych (prace z pacjentem bez wymagania od niego kilkumiesiecznej
abstynencji).
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