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GROCHOWSKA Nora : Co robic, kiedy nie wiadomo, co robi¢ : podpowiednik dla
nauczyciela. - Warszawa : Wydawnictwo ,Seventh Sea”, cop. 2001. - S. 18-27 : Plastry na stres
Sygn. 91355
Filia Belchatéw 27672

GRZEGORZEWSKA, Maria Katarzyna : Stres w zawodzie nauczyciela : specyfika,
uwarunkowania i nastepstwa. - Krakéw : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2006
Filia Belchatéw 29739

HORNBY, Garry, HALL Eric, HALL, Carol : Nauczyciel wychowawca. - Gdansk : Gdanskie
Wydaw. Psychologiczne, 2005. - S. 240-260 : Jak radzi¢ sobie ze stresem i unikng¢ syndromu
wypalenia

Sygn. 94572

Filia Belchatéw 29327

KRETSCHMANN, Rudolf, KIRSCHNER-LISS, Kornelia, LANGE-SCHMIDT, Ingrid : Stres w zawodzie
nauczyciela. - Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2003

Filia Radomsko 33603

Filia Tomaszéw 39931 (Wyd. z 2004 r.)

ROGERS Bill : Trudna klasa : opanowad, wychowad, nauczyé. — Warszawa. : Fraszka
Edukacyjna, 2006. - S. 213-214 : Stres wynikajgcy z wykonywanego zawodu

Sygn. 94561

Filia Belchatow 29536

ARTYKULY Z CZASOPISM
(Artykuty dostepne w Czytelni Biblioteki Pedagogicznej w Piotrkowie Trybunalskim i/lub jej
Filiach)

BEDZINSKA-WOSIK Bozena : Nauczycielu, nie daj sie wypali¢! // Dyrektor Szkoty.- 2003, nr 7/8, s.
47-48

GRAD Tomasz : Stres organizacyjny i syndrom wypalenia sie zawodowego w pracy nauczyciela //
Nauczyciel i Szkota. - 2004, nr 1/2, s. [32]-38
Czynniki warunkujace, stres organizacyjny. Fizjologiczne podioze stresu.

GRUSZCZYNSKA Ewa : Stres w pracy nauczyciela // Psychologia w Szkole. - 2005, nr 1, s. 131-136
Wyjasnienie pojecia "stresu". Badania po$wiecone zdrowiu nauczycieli oraz satysfakcji z  pracy.

LORENC-STEINMEC Aleksandra, ZAREMBA Alicja : Zapobiec kryzysowi, czyli o grupach wsparcia dla
nauczycieli // Psychologia w Szkole. - 2007, nr 2, s. 29-36

MIKRUT Adam : Syndrom wypalania sie zawodowego a btedy wychowawcze pedagogéw
specjalnych. - Szkota Specjalna . - 2003, nr 2, s. 73-82
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PIETRZAK Henryk, HALA]J Joanna Barbara : Wypalenie zawodowe - uwarunkowania, przyczyny,
konsekwencje. - Kwartalnik Edukacyjny.- 2002, nr 1, s.11-28

SIEK, Stanistaw : Analiza osobowosci nauczycieli szkét specjalnych. - Szkota Specjalna. - 2000, nr
1,s.19-22

STEPIEN Urszula : Stres w pracy nauczyciela // Kwartalnik Edukacyjny. - 2007, [nr] 1, s. 62-65

TUCHOWSKA Stanistawa : Christiny Maslach koncepcja wypalenia zawodowego etapy rozwoju. -
Przeglad Psychologiczny. — 2001, t. 44, nr 3, s. 301-317

ZULAWSKA Stanistawa : Czy staz pracy nauczyciela réznicuje poziom stresu?. — Gestalt. - 2002, nr
3,s.27
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