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AKTYWNOSC fizyczna potrzeba twdrczego zycia : monografia / red. Janusz Czerwinski. -
Olsztyn : Olsztynska Szkota Wyzsza, 2004
Sygn. 93358

BAKOWICZ Michat, JANISZEWSKA Katarzyna : Promocja zdrowia przez wychowanie fizyczne w
aspekcie dziatan nauczyciela wychowania fizycznego na tle problemdéw wspdtczesnego szkolnictwa
// W: Piotrkowskie Studia Pedagogiczne. T. 13/ praca zbiorowa pod red. Wojciecha A.
Turskiego. — Piotrkdw Trybunalski : Naukowe Wyda. Piotrkowskie, 2007. - S. 145-150

Sygn. 95383

BLADA Ewa, BIELSKI Janusz : Dzieje mysli o zdrowiu i kulturze fizycznej : skrypt do
nauczania historii wychowania fizycznego i zdrowotnego. - Piotrkow Trybunalski : Nauk.
Wydaw. Piotrkowskie przy Filii Akademii Swietokrzyskiej, 2005

Sygn. 93700

BORZUCKA-SITKIEWICZ Katarzyna : Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna : przewodnik
dla edukatoréw zdrowia. - Krakéw : "Impuls", 2006
Sygn. 94611

CHODKIEWICZ Jan : Podejscie poznawczo-behawioralne w profilaktyce i promocji zdrowia // W:
Psychologia zdrowia / red. Nina Oginska-Bulik. - £6dz : Wydawnictwo WSHE, 2004. - S. 31-38
Sygn. 93410-93411

DOLEGA Zofia : Rozpoznawanie czynnikow ryzyka zaburzen zdrowia ucznidw jako zadanie
psychoprofilaktyki szkolnej // W: Z badan nad zdrowiem psychicznym uczniéow - wstep do
dziatan profilaktycznych szkoty / red. Maria John-Borys, Zofia Dotega. - Katowice :
Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, 2006. - S. 22-35

Sygn. 94523

DZIECKO i jego srodowisko : promocja zdrowia i profilaktyka chorob w pediatrii / red.
Iwona Pirogowicz, Andrzej Steciwo ; Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu ;
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Opolskiego. — Wroctaw : "Continuo", 2007

Sygn. 40394 Filia w Tomaszowie Maz.

GAWEL Anna : Pedagodzy wobec wartosci zdrowia. - Krakow : Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, 2003
Sygn. 90594

GREBOWSKI Ryszard, KIRSCHNER Henryk, JANUSZKO Tadeusz : Promocja zdrowia // W:
Medycyna zapobiegawcza i Srodowiskowa / pod red. Zbigniewa Jethona i Andrzeja
Grzybowskiego. - Wyd. II popr. i uzup.. - Warszawa : PZWL, 2000. - S. 29-46

Sygn. 93017 W



GUNIA Grazyna, TROJANSKA Matgorzata : Zdrowie jako warto$¢ w edukacji i socjalizacji uczniéw
z niepetnosprawnosciq intelektualng // W: Wielowymiarowosc¢ procesu rehabilitacji / red. Jerzy
Rottermund. - Krakdéw : Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, 2007. - S. 149-155

Sygnh. 95669 W

HESZEN Irena, SEK Helena : Psychologia zdrowia. — Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN,
2007. - S. 274-290 : Interwencje psychologiczne i rodzaje pomocy w psychologii zdrowia
Sygn. 95346 W

JACENNIK Barbara : Strategie dla zdrowia : ksztattowanie zachowan zdrowotnych poprzez
srodowisko. — Warszawa : "Vizja Press&It", 2008
Sygn. 97350

JOWKO Ewa : Szkofa promujgca zdrowie inwestycja dla zdrowia i edukacji // W: Edukacja —
szkota - nauczyciele : promowanie rozwoju dziecka / red. J6zef Kuzma, Janusz Morbitzer. -
Krakow : Wydaw. Nauk. Akademii Pedagogicznej, 2005. - S. 62-67

Sygn. 93850

KARSKI Jerzy B. : Praktyka i teoria promocji zdrowia. - Wyd. 4 (dodruk). - Warszawa :
"CeDeWu", 2009
Sygn. 98024

KARSKI Jerzy B. : Promocja zdrowia dzis i perspektywy jej rozwoju w Europie. - CeDeWu”,
2009
Sygn. 98025

KOWALEWSKI Ireneusz : Promocja zdrowia i bezpieczeristwo w szkole wyzszej. - Krakow :
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego, 2010
Sygn. 34978 Filia w Radomsku

KOWALSKA Ewa, KOWALSKI Mirostaw : Terapia przez sztuke jako przejaw aktywnej postawy
wobec zdrowia // W: Sztuka w kontekscie oddziatlywania na cztowieka / red. nauk. Lidia
Katarynczuk-Mania, Juliusz Karcz. — Zielona Géra : Oficyna Wydawnicza Uniwersytetu
Zielonogorskiego, 2006. — S. 163-169

Sygn. 96789

KOWALSKI Mirostaw, GAWEL Anna : Zdrowie, wartosé, edukacja. - Wyd. 2. - Krakow :
"Impuls", 2007
Sygn. 97007

KOZDRON Ewa : Program rekreacji ruchowej oséb starszych : skrypt dla studentéw
wychowania fizycznego i instruktorow rekreacji ruchowej. - Warszawa : Wydawnictwo AWF,
2008

Sygn. 30489 Filia w Betchatowie

KULMATYCKI Lestaw : Promocja zdrowia w kulturze fizycznej : kryteria dobrej praktyki. -
Wroctaw : Wydawnictwo AWF, 2003
Sygn. 93868

KWIATKOWSKA-£OZINSKA Mariola : "2yj bezpiecznie i zdrowo" : program profilaktyczno-
wychowawczy edukacji zdrowotnej. — Krakéw : "Impuls", 2007
Sygn. 95996

LEOWSKI Jerzy : Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne : ochrona zdrowia w gospodarce
rynkowej. - Wyd. 2. - Warszawa, 2008
Sygn. 29105 Filia w Opocznie, 29428 (Wyd. 2 z 2009 r.)

LUSZCZYNSKA Aleksandra : Zmiana zachowan zdrowotnych : dlaczego dobre checi nie
wystarczaja?. - Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2004
Sygn. 95398



MALIK Teresa : Profilaktyka prozdrowotna wobec ucznidw z niepetnosprawnosciq intelektualng w
Zasadniczej Szkole Zawodowej nr 14 przy SOSW nr 11 we Wroctawiu // W: Dziecko chore :
zagadnienia biopsychiczne i pedagogiczne / red. Beata Cytowska, Barbara Wilczura. -
Krakow : Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, 2007. - S. 379-387

Sygn. 94946

OWIECZKO Katarzyna, PLINTA Ryszard : Promocja zdrowia wobec oséb niepetnosprawnych [/ W:
Terazniejszos¢ i przysztos¢ oséb niepetnosprawnych w kontekscie spotecznych zmian /
red. Grazyna Mitkowska, Bozena Olszak-Krzyzanowska. — Krakéw : Oficyna Wydawnicza ,Impuls”,
2008. - S. 279-285

Sygn. 96658, 97146

PANCZYK Wiadystaw, MAREK Elzbieta : Aktywizacja ruchowa i zdrowy styl zycia najmfodszych :
(przedszkole i ksztatcenie zintegrowane) // W: VI [Szésty] Sejmik Szkolnej Kultury Fizycznej :
szkolna kultura fizyczna wobec wyzwan cywilizacyjnych / [red. Zbigniew Cendrowski]. —
[Warszawa] : Agencja Promo-Lider : Szkolny Zwigzek Sportowy, [2004]. - S. 69-79

Sygn. 92706

PASKO Ingrid, ZIOtO Irmina : Promocja zdrowia na poziomie wychowania przedszkolnego i
nauczania poczatkowego przez edukacje srodowiskowg // W: Psychologia wspdiczesna :
oczekiwania i rzeczywistosc¢ / red. Maria Ledzinska Grazyna Rudkowska, Leszek Wrona. -
Krakéw : Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej, 2005. - S. 314-323

Sygn. 93882 W

PROFILAKTYKA w szkole : poradnik dla nauczycieli : praca zbiorowa / red. Bozenna
Kaminska-Busko, Joanna Szymanska. - Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej, 2005

Sygn. 94199

PROMOCIJA zdrowia w teorii i praktyce psychologicznej / red. Helena Wrona-Polanska,
Janusz Mastalski. - Krakéw : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, cop. 2009
Sygn. 97694

SZEWCZYK Tadeusz : Pedagogika zdrowia // W: Pedagogika. T. 3, Subdyscypliny wiedzy
pedagogicznej / red. nauk. Bogustaw Sliwerski. — Gdansk : Gdanskie Wydaw. Psychologiczne,
2006. - S. 337-359

Sygn. 94460, 94195 W

SRODOWISKO - miodziez - zdrowie : pedagogiczne i psychologiczne wymiary zagrozen
Zycia i rozwoju mtodziezy / red. nauk. Jan A. Malinowski, Aleksander Zandecki. - Torun :
"Akapit", 2007

Sygn. 95938

WIELOBOB Maciej Janusz : Holistyczna pedagogia promocji zdrowia jako odpowied? na potrzeby
0s6b niepetnosprawnych // W: Potrzeby osob niepetnosprawnych w warunkach globalnych
przemian spofeczno-gospodarczych. T. 1 / red. Helena Ochoczenko, Agnieszka Nowicka. -
Krakow : Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, 2006. - S. 209-220

Sygn. 94933

WIELOBOB Maciej Janusz : Pedagogia promocji zdrowia jako stymulator rozwoju wszystkich
cztonkdéw spotecznosci szkolnej // W: Szkofa w nauce i praktyce edukacyjnej. T. 2 / red.
Bozena Muchacka. - Krakéw : "Impuls", 2006. - S. 103-112

Sygn. 94454

WOJICIECHOWSKA Katarzyna : Zdrowie w szkole // W: Edukacja wczesnoszkolna i
przedszkolna w warunkach przemian poczatku XXI wieku. - Bydgoszcz : Wydawnictwo
Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza wielkiego, 2004. - S. 124-131

Sygn. 93888



WOLNY Barbara : Edukacja zdrowotna w szkole — wspdtpraca szkoty z rodzicami // W:
Rodzicielstwo : wybrane zagadnienia kontekstow edukacyjnych / red. Danuta Opozda. -
Lublin : Wydaw. Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, 2007. — S. 296-306

Sygn. 95676

WOYNAROWSKA Barbara : Edukacja zdrowotna : podrecznik akademicki. - Warszawa :
Wydaw. Nauk. PWN, 2007. - S. 126-139 : Edukacja zdrowotna a terapia i profilaktyka choréb
oraz promocja zdrowia

Sygn. 95690 W, 97160 (Wyd. z 2008 r.)

WOYNAROWSKA Barbara : Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna a kultura fizyczna w szkole //
W: VI [Sz6sty] Sejmik Szkolnej Kultury Fizycznej : szkolna kultura fizyczna wobec
wyzwan cywilizacyjnych / [red. Zbigniew Cendrowski]. — [Warszawa] : Agencja Promo-Lider :
Szkolny Zwigzek Sprtowy , [2004]. - S. 13-23

Sygn. 92706

WRONA- POLANSKA Helena : Edukacja promujaca zdrowie // W: Podstawy psychologii :
podrecznik dla studentow kierunkow nauczycielskich / red. Wtadystawa Pilecka, Grazyna
Rudkowska, Leszek Wrona. - Wyd. 2 popr. i poszerz. — Krakow : Wydawnictwo Naukowe Akademii
Pedagogicznej, 2004. - S. 509-513

Sygn. 94968-94970, 94598 W

WRONA- POLANSKA Helena : Szkofa jako instytucja promujgca zdrowie — konteksty psychologiczne
i spoteczne // W: Szkota w nauce i praktyce edukacyjnej T. 2 red. Bozena Suchacka. — Krakéw
: Oficyna wydaw. ,Impuls”, 2006. - S. 87-102

Sygn. 94454

WYBRANE zagadnienia z higieny i promocji zdrowia dla studentéw wychowania
fizycznego / red. nauk. Grzegorz Raczynski ; Akademia Wychowania Fizycznego im. Jozefa
Pitsudskiego. - Warszawa : Akademia Wychowania Fizycznego, 2007

Sygn. 97317

WYCHOWANIE zdrowotne i promocja zdrowia : (wybrane zagadnienia) / red. nauk. Jézef F.
Kubica. - Warszawa : Wyzsza Szkota Ekonomiczna, 2004
Sygn. 92667

Z badan nad zdrowiem psychicznym uczniéw : wstep do dziatan profilaktycznych szkoty /
red. Maria John-Borys, Zofia Dotega. — Katowice : Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, 2006
Sygn. 94523

ZAGROZENIA zdrowia chorobami cywilizacyjnymi : pedagogiczne konteksty badawcze /
red. nauk. Joanna Bulska. - Krakéw : "Impuls", 2008
Sygn. 97372

ZARYS teorii rekreacji ruchowej / red. nauk. Andrzej Dabrowski. - Warszawa : AlmaMer
Wyzsza Szkota Ekonomiczna : Akademia Wychowania Fizycznego, 2006
Sygn. 29772 Filia w Beltchatowie

ZDROWIE cziowieka i jego edukacja gerontologiczna : praca zbiorowa / red. Maria
Kuchcinska. - Bydgoszcz : Wydawnictwo Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego, 2004
Sygn. 39722 Filia Tomaszowie Maz.

ZDROWIE w edukacji elementarnej : wprowadzenie do konstruowania programoéow
autorskich / red. nauk. Danuta Skulicz. - Krakéw : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego,
cop. 2004

Sygn. 92431

ZDROWY i aktywny uczen / red. Sylwia Toczek-Werner, Mariusz Sottysik. - Wroctaw :
Stowarzyszenie "Eko-Edukacja", 2009
Sygn. 41357 Filia w Tomaszowie Maz.



ZUKOWSKA Zofia : Nauczyciele klas I-III wobec wspéiczesnych przemian edukacji w
Swietle koncepcji ,,Szkoty promujacej rozwoj dzieci” // W: Edukacja — szkofta -
nauczyciele. Promowanie rozwoju dziecka / red. J6zef Kuzma, Janusz Morbitzer. - Krakow :
Wydawnictwo. Naukowe Akademii Pedagogicznej, 2005. - S. 403-408

Sygn. 93850

ZUKOWSKA Zofia : Szkota promujaca zdrowie w teorii i praktyce edukacyjnej . T. 2 / red.
Bozena Suchacka. - Krakéw : Oficyna Wyda. ,Impuls”, 2006. - S. 75-85
Sygn. 94454

"ZYJ zdrowo i szczesliwie" : szkolny program profilaktyki do realizacji w gimnazjach i
szkotach ponadgimnazjalnych / Barbara Aniot [i in.]. - Torun : "Bea", 2003
Sygn. 91787 - 91788

Artykuty z czasopism
(Artykuty dostepne w Czytelni Biblioteki Pedagogicznej w Piotrkowie Trybunalskim i/lub jej
Filiach)

Al. : Zdrowie w szklance // Wychowanie w Przedszkolu. — 2008, nr 7, s. 12-14

BIENKOWSKA Dorota, JAWORSKA Lilianna : Zawsze na czasie i jeden krok naprzéd, czyli jak to sie
robi w Domu Wczaséw Dzieciecych i Promocji Zdrowia w Szklarskiej Porebie // Edukacja Zdrowotna
i Promocja Zdrowia w Szkole. - 2007, nr 12, s. 68-75

BOREK-ALEKSANDROWICZ Matgorzata : Edukacja prozdrowotna : realizacja tresci programowych
Sciezki edukacyjnej na zajeciach wychowania fizycznego. - Bibliogr. // Lider. - 2008, nr 2, s. 21-23
Promocja zdrowia.

CELEJOWA Irena : Wybrane hasta z publikowanego w wydaniu internetowym Lidera popularnego
stownika zdrowego stylu zycia // Lider. — 2007, nr 2, s. 18-25

CENDROWSKI Zbigniew : Dekalog zdrowego stylu zycia // Lider. — 2005, nr 7/8, s. 3-7
Promocja zdrowia.

CENDROWSKI Zbigniew : Dlaczego nie chcag chcie¢ // Lider. - 2008, nr 4, s. 13-18

CENDROWSKI Zbigniew : HEALTHPLAN. Projektowanie osobistego modelu zdrowego stylu zycia //
Lider.—- 2004, nr 2, s.10-11

CENDROWSKI Zbigniew : Promocja zdrowia Ssrodkami kultury fizycznej // Lider. - 2007, nr 10, s.
6-12
Narodowy Program Zdrowia na lata 2005-2015.

CIOLEK Agnieszka : Scenariusz III Miedzyszkolnej Spartakiady Zdrowia pod hastem : "Dbamy o
czystosé i zdrowie" // Lider. — 2007, nr 4, s. 30

CZAPLICKI Zdzistaw : Aktywnos¢ ruchowa - atrybutem kultury zdrowotnej cztowieka [/
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2008, nr 4, s. 25-31

DEBICKI Dariusz : Swiadomo$¢ i dziatanie nauczyciela wf w propagowaniu zdrowego stylu Zycia //
wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2003, nr 12, s. 14-16

DMITRUK Marta : Pozadany i niebezpieczny // Przyroda Polska. — 2008, nr 6, dod. Natura i Zdrowie
nr6,s.4

FLATOW Ewelina, DURDA Anna : Edukacja zdrowotna w przedszkolu - podstawy teoretyczne dla
dziatan praktycznych : rozwigzania praktyczne w zakresie edukacji zdrowotnej w przedszkolu na
przyktadzie programu "Zdrowy przedszkolak". - Bibliogr. // Lider. - 2009, nr 2, s. 7-10

Promocja zdrowia wsrdd dzieci.



GIERS Magdalena, JANKOWSKI Marek, NIEDZIELSKA Aleksandra : Rola Osrodka Promocji Zdrowia
i Sprawnosci Dziecka - w ksztattowaniu zachowan prozdrowotnych dzieci i mfodziezy [/
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2009, nr 1, s. 9-15

GUSZKOWSKA Monika : Dlaczego ksztattowanie postaw prosomatycznych nie wystarcza? //
Wychowanie Fizyczne i Sport. — 2005, z. 4, s. 277-282

JAWORSKI Zygmunt : Aktywnos¢ ruchowa a kultura zdrowotna // Lider. - 2008, nr 1, s. 5-7

JUSKO Edmund NIZIOLEK Barbara D. : Profilaktyka zdrowotna na przyktadzie powiatu
tarnowskiego / // Edukacja i Dialog. — 2005, nr 4, s. 6-9

KAMINSKA Dorota : ,Przyjaciele Zippiego" - refleksje i do$wiadczenia zwigzane z realizacjq III
edycji miedzynarodowego programu promocji zdrowia emocjonalnego matego dziecka // Meritum.
- 2009, nr1,s. 78-81

KARSKI Jerzy B. : Hasfa o tematyce promocji zdrowia wybrane ze stownika zdrowego stylu zZycia :
patrz wiecej: www.lider.szs.pl >stownik // Lider. - 2007, nr 4, s. 10-15

KASPEREK-GOLIMOWSKA Ewa, WOZNIAK Agata : Nauczyciele o obciazeniach i zasobach w swojej
pracy - badania wtasne. - Bibliogr. // Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. - 2004, z.
8, s. [34]-42
Rola nauczyciela w procesie szkolnej edukacji zdrowotnej. Cele, metoda i przebieg
badan.

KOSIBA Mariola : "Promocja zdrowia w praktyce" - program autorski // Wychowanie Fizyczne i
Zdrowotne. - 2004, nr 3, s. 30-32

KOSSOWSKA Alicja, ZIELINSKA Matgorzata, UMINSKA Jadwiga : Realizacja edukacji prozdrowotnej
w Zespole Szkét Nr 2 im. prof. Tadeusza Kotarbiriskiego w Dzierzoniowie // Edukacja Zdrowotna i
Promocja Zdrowia w Szkole. - 2005, z. 9, s. 39-42

KOWALEWSKA Anna : Nauki o zdrowiu w ksztafceniu pedagogow i nauczycieli // Edukacja
biologiczna i Srodowiskowa. - 2007, nr 2, s. 5-10

KOWALSKI Mirostaw : Refleksje na temat aksjologicznych ujeé zdrowia : iluzje i zaprzeczenia w
obszarze zdrowia stosowane przez dzieci i mtodziez // Wychowanie na co Dzien. — 2007, nr 1/2, s.
19-23

KRASNOWSKA Teresa : Spostrzezenia i refleksje wynikajgce z pilotazowego badania klimatu
spotecznego szkoty // Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. =0 2004, z. 8, s. [54]-57
Szkoty promujace zdrowie.

KUBARSKA-KLIMEK Halina, NOGA Ewa : Imprezy z cyklu "Wiosenna promocja zdrowia". -
Bibliogr. // Klanza w Czasie Wolnym. - 2004, nr 1, s. 23-28
Scenariusz "Czystego Dnia" - imprezy, ktdérej celem jest propagowanie ws$rdd dzieci
zdrowego trybu zycia.

KUBARSKA-KLIMEK Halina, NOGA Ewa : Imprezy z cyklu "Wiosenna promocja zdrowia". -
Bibliogr. // Klanza w Czasie Wolnym. - 2003, nr 2, s. 21-25
Scenariusz zaje¢ z okazji Pierwszego Dnia Wiosny, ktérych celem jest propagowanie
wsrdd dzieci spozywania owocow i warzyw.

KUBINSKA Zofia : Rekreacja ruchowa w edukacji i promocji zdrowia // Wychowanie Fizyczne i
Zdrowotne. - 2009, nr 1, s. 45-46

KULMATYCKI Lestaw, POSMYK Regina, BUKOWSKA Katarzyna : Wroctawski Program Szkoft
Promujgcych Zdrowie : ewaluacja I etapu // Wychowanie Fizyczne i Sport. - 2006, nr 1 , s. 25-30

KURAS Bozena : Zachowania zdrowotne rodzicéw // Edukacja i Dialog. - 2003, nr 4, s. 62-64

LESZCZ-KRYSIAK Agnieszka : Umiejetnosci, ale i zdrowie // Edukacja i Dialog. — 2003, nr 4, s. 65-
66



LEWIK Wanda : Zdrowa szkofa - zdrowi nauczyciele // Lider. — 2003, nr 10, s. 6-7
Program Zdrowa Szkota i zwigzana z tym promocja zdrowia wséréd uczniéw gimnazjum.
Warsztaty dla nauczycieli. Lekcje wychowawcze przeprowadzone metodg warsztatowa.

LOCH Beata : Wychowanie zdrowotne : zestawienie bibliograficzne // Wszystko dla Szkoty. — 2009,
nr 6, s. 23-24

MACIOCHA Halina : Ziemianie pamietajcie! // Wszystko dla Szkoty. — 2006, nr 3, s. 19-20
Artykut zawiera scenariusz inscenizacji na temat zdrowego stylu zycia.

MALANOWSKA Jolanta : Czego Jasia nie nauczysz za miodu, tego Jan nie bedzie umiat, czyli o
potrzebie ksztattowania umiejetnosci zyciowych [/ Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w
Szkole. - 2007, nr 12, s. 90-92

MARCHLEWICZ Aleksandra, RZADKOWSKA Ewa : Bezpieczeristwo komunikacyjne dzieci jako jeden
z celéw promocji zdrowia w przedszkolu // Wychowanie na co Dzien. - 2004, nr 9, dod. s. VII-VIII

MASTEJ Ludomir : Promocja zdrowia w Zespole Szkdt w Trzcinicy // Edukacja Zdrowotna i Promocja
Zdrowia w Szkole. - 2005, z. 9, s. 49-50
Przyktad szkolnego programu obejmujacego bezpieczenstwo, higiene, zdrowie psychiczne
i fizyczne. Cele to m.in. ksztaltowanie umiejetnosci zyciowych w zakresie zdrowia
psychofizycznego, wpojenie zasad zdrowego trybu zycia. Szkolenie nauczycieli w ramach
wdn-u, rodzicéw i uczniéw w zakresie sciezki prozdrowotnej.

MASZCZAK Tadeusz : Zdrowie jako wartos¢ // Kultura Fizyczna. - 2006, nr 9/12, s. 23-27

MAUER-GORSKA Barbara : Promocja zdrowia : nowe zadania edukacyjne dla bibliotek szkolnych. -
Bibliogr. // Kwartalnik Pedagogiczny. — 2008, nr 1, s. [167]-178
Rola tej instytucji pedagogicznej moze polegaé na udziale w zakresie wiedzy o zdrowiu,
jak m.in.: realizacji narodowych programoéw zdrowia, rozwijania indywidualnych
umiejetnosci dbania o zdrowie, tworzenia srodowiska sprzyjajacego zdrowiu itp.

MODRZEWSKI Jerzy : Socjalizacja wartosci zdrowia // Chowanna. — 2008, t. 2, s. 13-32

NOWAK Beata : Sprawni teraz - sprawniejsi pézniej - pogodni na staros¢ // Lider. - 2009, nr 4, s.
16-17

NOWOZYTNOSC do wspdtczesnosci / Kazimierz Grabinski (i in.) // Nauczyciel i Szkota. - 2004, nr
1/2, s. 308-320

OBODYNSKA Edyta : Dziatalno$¢ szkoty promujacej zdrowie na rzecz wspétpracy ze $rodowiskiem
lokalnym // Lider. — 2005, nr 9, s. 10-12

OBODYNSKA Edyta : Wyréwnywanie szans zdrowotnych uczniéw jako jedno z podstawowych
oczekiwan spotecznych // Lider. — 2005, nr 7/8 , s. 8-10

OD zarania cywilizacji po epoke nowozytng / Kazimierz Grabinski(i in.)
// Nauczyciel i Szkota. - 2004, nr 1/2, s. 295-307

OLEJNICZAK Dominik : Edukacja zdrowotna w szkole - jak to zrobi¢? // Lider. - 2007, nr 9, s. 28
Promocja zdrowia.

PARLAK Mirostawa : "Dbam o zdrowie" program edukacji zdrowotnej w ksztatceniu uczniow w
wieku wczesnoszkolnym. - Bibliogr. // Nauczanie Poczatkowe : ksztalcenie zintegrowane. -
2005/2006, nr 2, s. 21-26

Definicje zdrowia. Krytyka i obrona promocji zdrowia. Co to jest promocja zdrowia.

PIEKNE akcje Zdrowej Szkoty // Ekoswiat. - 2005, nr 7/8, s. 12-13
PODCZASZY Kazimiera, SYGUDA Joanna : Wkfadka tematyczna : autorski program z zakresu

promocji zdrowia psychospotecznego dla uczniéw klas I "To wfasnie Ja" (materiaty dla nauczycieli).
- Bibliogr. // Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. - 2005, z. 9, dod. s. 2-[57]



PODSTAWY teoretyczne projektu "Trzymaj forme!" : poradnik dla nauczycieli // Lider. -2007, nr 2,
s. 4-17

POLACY o zachowaniach prozdrowotnych. Cz 2 / oprac. Magda Wdjcik // Remedium. - 2008, nr 3,
dod. s. 20

POLAKOWSKA Czestawa, ROZANSKA Bozena SZYMANOWICZ Irena : Scenariusze zaje¢ w edukacji

zdrowotnej // Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. - 2004, z. 8, s. [73]-86
Konspekty zaje¢ dla dzieci przedszkolnych. Wycieczka do gospodarstwa
agroturystycznego. Scenariusz II - wiemy co jemy. Scenariusz III - wycieczka
integracyjna.

POSADZKI Pawet : Spoteczne uwarunkowania zdrowia - podstawy teoretyczne, skutki praktyczne //
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2008, nr 4, s. 18-24

PROJEKT edukacyjny : promocja zdrowia psychospotecznego metoda projektow // Edukacja
Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. - 2003, z. 7, dod. "Wktadka Tematyczna : ksztattowanie
umiejetnosci zyciowych w praktyce szkolnej : (materiaty dla nauczycieli)", s. 21-23

PROMOCIJA zdrowia : zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 1999-2002 / oprac. Ewa
Nowik // Wszystko dla Szkoty. — 2003, nr 2, s. 23-24

PUCHALSKI Krzysztof : Rozumieé promocje zdrowia // Swiat Probleméw. - 2003, nr 11, s. 10-13
Préba wyjasnienia, czym jest promocja zdrowia.

PUCZKOWSKI Benedykt, DAVID Patrycja : Wptyw samorzadu lokalnego na ksztattowanie zachowan
prozdrowotnych spoteczenstwa // Kultura Fizyczna. - 2009, nr 1/2, s. 27-31

PUKOWNIK Danuta : Problematyka edukacji zdrowotnej w $wietle literatury // Nauczanie
Poczatkowe. — 2005/2006, nr 2, s. 21-26

RASZEWSKA Maria : Postawy prozdrowotne i sportowe mfodziezy a jej motywy wyboru zdrowego
stylu zycia // Kultura Fizyczna. - 2005, nr 5/6, s. 11-15

RUTKOWSKA Elzbieta : Aktywnosc fizyczna w medycynie holistycznej // Wychowanie Fizyczne i
Sport. - 2004, nr 2, s. 175-186

SEK Halina : Profilaktyka a réznorodnos¢ ryzyka // Remedium. - 2003, nr 5, s.13-15

SEK Helena : Zdrowie szyte na miare / rozm. Dorota Krzemionka, Przemystaw Babel // Charaktery.
- 2009, nr 3, s. 70-73

SIEC szkoty dla zdrowia w Europie / oprac. z ang. Barbara Wojnarowska // Wychowanie Fizyczne i
Zdrowotne. - 2009, nr 4, s. 47-49

SOBOLEWSKA Anna : Program promocji zdrowia i oSwiaty zdrowotnej : w przedszkolu
samorzadowym nr 6 w Bartoszycach (rok szkolny 2004/2005) // Lider. — 2005, nr 2, s. 16-18
Promocja zdrowego stylu zycia w przedszkolu.

SOCHOCKI Marcin 1. : Profilaktyka czy promocja zdrowia?. Cz. 1-2 // Remedium. - 2004, nr 7/8, s
46-47,nr9,s. 9

SOCHOCKI Marcin J. : Promocja zdrowia a profilaktyka // Remedium. - 2008, nr 5, s. 32
Profilaktyka biomedyczna i wspétczesna.

SOCHOCKI Marcin J. : Promocja zdrowia jako ideologia // Remedium. — 2007, nr 1, s. 24-25
Promocja zdrowia jako jeden z wymiarow wyznaczajacych ramy duskurséow na temat
zdrowia i choroby, charakteryzujacych wspoétczesne spoteczenstwa.

SOCHOCKI Marcin 1. : Paradygmat promocji zdrowia // Remedium. - 2008, nr 1, s. 32



SOKOLOWSKA,Maria : 15 lat szkoty promujgcej zdrowie - kilka osobistych refleksji // Lider. - 2007,
nr 10, s. 14-15

SOKOLOWSKA Maria : Promocja zdrowia i profilaktyka w krajowych strategiach i programach //
Remedium. - 2005, nr 2, s. 8-9
Narodowy Plan dziatan na Rzecz Dzieci 2004-2012 "Polska dla Dzieci". Strategia Panstwa
dla Mtodziezy na lata 2003-2012.

SOKOLOWSKA Maria : Szkofa promujgca zdrowie jest juz nastolatkiem // Remedium. - 2005, nr 5,
s. 6-7

SOKOLOWSKA Maria : Standardy realizacji edukacji zdrowotnej w szkole - materiat do dyskusji //
Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. - 2004, z. 8, s. [5]-12
Realizacja edukacji zdrowotnej w opiniach pracownikéw nadzoru pedagogicznego,
realizacja edukacji zdrowotnej w szkole.

SOKOLOWSKA Maria, LUTZE Izabela : Standardy, wskazniki i narzedzia realizacji edukacji

zdrowotnej w szkole [/ Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. - 2005, z. 9, s. 11-34
Przyktady instrukcji i arkuszy badania ankietowego uczniéow, nauczycieli i rodzicéw.
Ewaluacja szkoty.

SOWADA Renata : Promocja zdrowia w bibliotece szkolnej // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. -
2003, [nr] 5, s. 42-43
Scenariusz zajec¢ warsztatowych dla uczniéw klas pigtych. Temat: Jak walczy¢ ze stresem
i chorobami.

SPORT i aktywnos$¢ ruchowa dzieci i mtodziezy // Kultura Fizyczna. — 2005, nr 3/4, s. 29-30

STEPNIAK Katarzyna : "Przyjaciele Zippego" - program promocji zdrowia psychicznego dla matych
dzieci // Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. - 2005, z. 9, s. 70-72
Przedstawienie szesciu czesci programu rozwijajacego umiejetnosci psychospoteczne u
dzieci 5-7-letnich ("Uczucia", "Komunikacja", "Nawigzywanie i zrywanie wiezi",
"Rozwigzywanie konfliktdw", "Przezywanie zmiany i straty", "Dajemy sobie rade").
Promocja zdrowia emocjonalnego matych dzieci.

SZLEK-SITKIEWICZ Agata, SLUSARCZYK Monika : Nasze warsztaty // Lider. - 2003, nr 1, s. 11-12
Konspekty lekcji dla gimnazjum na temat: "Walka z nikotynizmem" i "Promocja zdrowia".

SZYMBORSKI Janusz : Opieka medyczna nad dzieckiem w Polsce // Polityka Spoteczna. - 2004, nr
9, s. 36-42

TRAWINSKA Maria : Promocja zdrowia rodziny - orientacja na wartosci // Lider. — 2006, nr 1, s.
18-20

UGRYNOWICZ Elzbieta : Program edukacji prozdrowotnej // Zycie Szkoty. - 2004, nr 3, s. 40-46
Promocja zdrowia w edukacji wczesnoszkolnej.

URNIAZ Jerzy : Zdrowotny wymiar wychowania fizycznego // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. —
2006, nr 2, s. 44-45

WALEK Anna, KOZUBAL Joanna : Promocja zdrowia w szkole ponadgimnazjalnej // Kwartalnik
Edukacyjny. - 2005, [nr] 1, s. 45-48

WESTERLICH Waldemar : Zyj zdrowo i bezpiecznie // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2007,
nr 8/9, s. 40-42

WIECZOREK Leszek : Narodowy Plan Dziatan na Rzecz Dzieci 2004-2012 "Polska dla Dzieci" w
promowaniu zdrowego trybu zycia i profilaktyce narkomanii // Wychowanie na co Dzien. - 2006, nr
1/2,s. 31-35

WLOSTOWSKA Kunegunda : Postawy prozdrowotne miodziezy licealnej // Wychowanie Fizyczne i
Zdrowotne. - 2004, nr 4, s. 11-15



WOJAS Beata, AUDYCKA Beata : Zdrowiej znaczy lepiej // Eko$wiat. - 2005, nr 4, s. 10
Promocja zdrowia.

WOYNAROWSKA Barbara, SOKOLOWSKA Maria : Jubileusz 15-lecia Sieci Szkét Promujacych
Zdrowie // Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. — 2007, nr 12, s. 84-89

WOYNAROWSKA Barbara : 15 lat programu szkota promujgca zdrowie // Lider. - 2007, nr 10, s.
13-14

WOYNAROWSKA Barbara : Rozwijanie umiejetnosci zyciowych w edukacji szkolnej. - Bibliogr. //
Lider. — 2003, numer specjalny, s. 9-12
Umiejetnosci podstawowe dla codziennego zycia i specyficzne (dotyczace radzenia sobie
z zagrozeniami). Promocja i profilaktyka zdrowia dzieci i mtodziezy

WOYNAROWSKA Barbara : Wybrane hasta ze stownika zdrowego stylu zZycia : www.lider.szs.pl
>stownik // Lider. - 2007, nr 5, s. 4-7

WOYNAROWSKA Barbara, SOKOLOWSKA Maria : Koncepcja i zasady tworzenia szkoty promujgcej
zdrowie // Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. - 2006, z. 10/11 (wydanie
specjalne), s. [7]-46
Historia szkoty promujacej zdrowie. Koncepcja szkoty: ewolucja koncepcji szkoty
promujacej zdrowie, nowy model, standardy. Strategia tworzenia szkoty promujacej
zdrowie. Struktura: szkota, wspieranie pracy szkét. Zasady tworzenia szkoty: etapy
pracy, ewaluacja.

ZABAWY i gry ruchowe jako element wychowania prozdrowotnego / Michat Bronikowski (i in.) //
Lider. - 2008, nr 4, s. 27-30

ZAJACZKOWSKA Izabela, MAJEWSKA Renata : Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych i zyciowych
dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym - program edukacyjny "Zosia Samosia idzie w
Swiat" // Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. - 2005, z. 9, s. 73-79

ZALEWSKA-MELER Agnieszka : Autorytet - od afirmowanej zaleznosci do emancypacji w obszarze
zdrowia cztowieka // Lider. - 2006, nr 10, s. 29-30

ZALEWSKA-MELER Agnieszka : Madros¢ - implikacje pedagogiczne w kontekscie zdrowia //
Edukacja. - 2004, nr 1, s. 71-74

ZAUSTOWSKA Beata : Aktywnos¢ fizyczna a uroda // Lider. — 2007, nr 5, s. 21-23

ZDANIUKIEWICZ Anna : Przedszkola promujgce zdrowie zapraszajq szescioletnie dzieciaki [/
Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. - 2004, z. 8, s. [70]-72
Jak stwarzac¢ dziecku w przedszkolu lepsze szanse rozwoju.

ZGURSKI Waldemar : Sprawnos¢ i aktywnosé fizyczna w konteksScie oddziatywan srodowiskowych i
zdrowia // Lider. - 2006, nr 11, s. 3-4

ZIELONKA  Teresa : Zdrowe zycie : scenariusz apelu z okazji Dni Promocji Zdrowia [/
Wychowawca. - 2006, nr 7/8, s. 17-18

ZELICH Krystyna : Doskonalenie nauczycieli w zakresie edukacji zdrowotnej (w tym Wewnetrzne
Doskonalenie Nauczycieli - WDN) // Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. - 2003, z.
6, s. 48-50

Program doskonalenia nauczycieli. Scenariusz warsztatéw

ZELICH Krystyna : Przyktady pracy z uczniami w zakresie edukacji zdrowotnej na lekcji

przedmiotowej // Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. - 2003, z. 6, s. 31-34
Edukacja zdrowotna w klasie IV w ramach przedmiotow: przyroda, jezyk polski, technika,
matematyka, wf, religia, historia, godzina wychowawcza, informatyka, jezyk obcy,
sztuka.

ZELICH Krystyna : Rodzice w edukacji zdrowotnej. - Bibliogr. // Edukacja Zdrowotna i Promocja
Zdrowia w Szkole. - 2003, z. 6, s. 41-43
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ZOLYNSKA Jolanta : Autorski program edukacji prozdrowotnej z propagowaniem aktywnosci
ruchowej dla klas I-III "Na nogach do zdrowia". - Bibliogr. // Lider. — 2005, nr 7/8, s. 18-20
Promocja aktywnego ruchowo i zdrowego stylu zycia.

. WIECEJ TEMATYCZNYCH ZESTA WIEN BIBLIOGRAFICZNYCH
ZNAJDZIECIE PANSTWO W NASZYM INTERNETOWYM SERWISIE POD ADRESEM
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