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FIZYKOTERAPIA

Zestawienie bibliograficzne w wyborze

Jest jedng z form fizjoterapii i czescig medycyny fizykalnej. Jest to terapia wykorzystujaca
bodzce fizykalne, takie jak: prad elektryczny, ciepto i zimno, S$wiatto, ultradzwieki, pola
magnetyczne, wode w postaci natryskéw i kapieli. Moze by¢ stosowana jako leczenie uzupetniajace

lub jako podstawowa forma leczenia.

Wydawnictwa zwarte
(Ksigzki dostepne w Bibliotece Pedagogicznej w Piotrkowie Trybunalskim i/lub jej Filiach)

LAZOWSKI Jan : Podstawy fizykoterapii. — Wroctaw : Wydawnictwo AWF, 2002
Sygn. 34354 - Filia w Radomsku

MAGIERA LESZEK : Klasyczny masaz leczniczy - teoria i praktyka : Automasaz. - Wyd. 2
popr. i uzup.. — Krakéw : Wydawnictwo BIO-STYL, 2006

Sygn. 34169 - Filia w Radomsku

Ksigzka dotyczy masazu klasycznego stosowanego w celach terapeutycznych. Opisano
metodyke masazu w 33 zespotach chorobowych, gtéwnie narzaddw ruchu, ale nie tylko. Takze
czytelnik zainteresowany wykorzystaniem masazu na przyktad w celach kosmetycznych, odnowy
biologicznej czy automasazu, moze z powodzeniem uznac¢ niniejszy podrecznik za bardzo pomocny
i wiele z niego skorzystac.

MAGIERA Leszek, KASPERCZYK Tadeusz : Segmentarny masaz leczniczy :@ teoria i
praktyka. - Wyd. 2 popr.. - Krakéw : Wydawnictwo BIO-STYL, 2006

Sygn. 34197 - Filia w Radomsku

Ksigzka poswiecona jest najtrudniejszej formie masazu leczniczego, jakim jest masaz
segmentarny. Wymaga od czytelnika gtebokiej wiedzy z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka.
Ksigzke zamyka rozdziat, w ktorym przedstawiono terapie segmentarng w wybranych jednostkach
chorobowych. Bedzie wiec przydatna masazystom i wszystkim terapeutom.

MASAZ z elementami rehabilitacji / red. Robert Walaszek. - Krakéw : Wydawnictwo
REHMED, 2001

Sygn. 88719-720

Sygn. 26042 - Filia w Belchatowie [wyd. z 1999]

Sygn. 34353 - Filia w Radomsku [wyd. z 2006]

Pozycja dotyczy problematyki zwigzanej z masazem segmentarnym, masazem
limfatycznym, masazem dzieci, masazem w Srodowisku wodnym, refleksoterapia, fizykoterapia
wspomagajgcq masaz, badaniem narzadu ruchu dla potrzeb masazu, kinezyterapia.

Ksigzka przeznaczona jest dla fizjoterapeutéw, masazystéw, nauczycieli WF i lekarzy.

OWCZAREK Stawomir : Korekcja wad postawy : ptywanie i éwiczenia w wodzie. -
Warszawa : WSiP, 1999
Sygn. 88496, 86226

PONIKOWSKA Irena : Kompendium balneologii : rekomendacje krajowego konsultanta. -
Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek, 2001



Sygn. 90256

Balneologia to dziedzina medycyny uzdrowiskowej zajmujgca sie badaniem wtasciwosci
leczniczych wéd podziemnych i borowin oraz zastosowaniem ich w lecznictwie, zwfaszcza terapii
choréb przewlektych - Scisle zwigzana z fizykoterapia.

PORADNIK fizjoterapeuty : badanie, techniki, leczenie, rehabilitacja / red. Bernard
Kolster, Gizela Ebert - Paprotny. — Wroctaw ; Warszawa ; Krakow : Zakfad Narodowy im.
Ossolinskich, 2001

Sygn. 28671 - Filia w Opocznie

PROCHOWICZ Zygmunt : Podstawy masazu leczniczego. — Wyd. 5. — Warszawa :
Wydawnictwa Lekarskie PZWL, 2004

Sygn. 93300, 88735 [wyd. z 2000]

Sygn. 23570 - Filia w Belchatowie [wyd. z 1991]

Sygn. 29349 - Filia w Betchatowie [wyd. z 2004]

Jest to ksigzka, w ktérej przedstawiono techniki wykonywania réznych rodzajow masazu
leczniczego w Scistym powigzaniu z uwarunkowaniami anatomicznymi i fizjologicznymi. Szczegdlng
uwage zwrocono na techniki i metodyke klasycznego masazu leczniczego oraz zastosowanie tej
formy masazu w wybranych chorobach. Omdwiono réwniez inne odmiany masazu, np. masaz w
Srodowisku wodnym i masaz chinski.

Jest to niezbedny, podstawowy podrecznik dla studentéw wydziatdw rehabilitacji AWF,
studentdéw fizjoterapeutycznych, a takze dla stuchaczy studiow fizjoterapii oraz dla wykonujgcych
zawdd masazystow.

SEBASTIANA Kneippa leczenie wodg / red. Anna Gogut; wyboru dokonat i przedmowag
opatrzyt Piotr Muldner — Nieckowski. — Warszawa : Wydawnictwo Artystyczne i Filmowe,
1988

Sygn. 65473 P

STRABURZYNSKI Gerard, STRABURZYNSKA - LUPA Anna : Medycyna fizykalna. - Wyd. 2
popr.. — Warszawa : Wydawnictwa Lekarskie PZWL, 2000

Sygn. 88506 W

Jest to podrecznik o charakterze kompendium, obejmujacy wszystkie dziaty medycyny
fizykalnej, od najstarszych i tradycyjnych, jak wodolecznictwo, balneoterapie czy masaz, po
najnowoczesniejsze: elektroterapie, laseroterapie, krioterapie, magnetoterapie. Kazdy zabieg jest
zwiezZle opisany, z wyszczegdlnieniem wskazan, przeciwwskazan i dawkowania.

TOMASZEWSKA Janina : Fizykoterapia // W: Rehabilitacja medyczna / red. Wiktor Dega,
Kazimiera Milanowska. — Warszawa : Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, 2001. -
S. 52-78

Sygn. 88749 W

Sygn. 28014 - Filia w Belchatowie

Sygn. 32855 - Filia w Radomsku

WODOLECZNICTWO : ksiedza Sebastiana Kneippa / oprac. Jan Keska. - Warszawa :
Oficyna Wydawnicza PCK, 1996
Sygn. 82158

ZBIORY INNYCH BIBLIOTEK
DOSTEPNE NA ZAMOWIENIE CZYTELNIKA
W RAMACH USLUGI WYPOZYCZEN MIEDZYBIBLIOTECZNYCH

FIZJOTERAPIA / red. Gerard Straburzynski. - Warszawa : Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, 1988


http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Choroba_przewlek%C5%82a&action=edit
http://pl.wikipedia.org/wiki/Borowina_(torf)
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wody_podziemne
http://pl.wikipedia.org/wiki/Medycyna

FIZJOTERAPIA dla medycznych studidow zawodowych - wydziat fizjoterapii / red. Marian
Weiss, Andrzej Zembaty. — Warszawa : Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, 1983

FIZYKOTERAPIA ogdina i kliniczna / red. Jézef Jankowiak. — Warszawa : Panstwowy
Zaktad Wydawnictw Lekarskich, 1968

KONARSKA Irena : Medycyna fizykalna. — Warszawa : Panstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich PZWL, 1968

MIKA Tadeusz : Fizykoterapia : podrecznik dla wydziatow fizykoterapii medycznych
studiow zawodowych. - Wyd. 3. — Warszawa : Wydawnictwa Lekarskie PZWL, 1999

MIKA Tadeusz, KASPRZAK Wojciech : Fizykoterapia. — Wyd. 4 uzup.. - Warszawa :
Wydawnictwa Lekarskie PZWL, 2004

PORADNIK fizjoterapeuty : badanie, techniki, leczenie, rehabilitacja / red. Barbara Bober,
Joanna Schaller. - Wroctaw [i in.] : Zakfad Narodowy im. Ossolinskich, 2001

STRABURZYNSKA - LUPA Anna, STRABURZYNSKI Gerard : Fizjoterapia. - Wyd. 3
rozszerz. i uzup.. - Warszawa : Wydawnictwa Lekarskie PZWL, 2006

SZYMANSKI Andrzej : Wielki przewodnik po medycynie naturalnej. - Warszawa

Wydawnictwo W.A.B., 1997
Dotyczy m. in. wodolecznictwa.

ZOBACZ TAKZE:

zestawienie bibliograficzne na temat fizykoterapii w Wojewoddzkiej Bibliotece
Pedagogicznej w todzi - www.pbw.lodz.pl/zestawienia_bibliograficzne.htm

WIECEJ TEMATYCZNYCH ZESTA WIEN BIBLIOGRAFICZNYCH
ZNAJDZIECIE PANSTWO NA NASZYM INTERNETOWYM SERWISIE
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