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Choroby zawodowe nauczycieli
Zestawienie bibliograficzne w wyborze

Wydawnictwa zwarte:
(Książki dostępne w Bibliotece Pedagogicznej w Piotrkowie Trybunalskim  i/lub jej Filiach)

BINIĘDA  Ewa  :  Zespół  „wypalania  się”  u  nauczycieli //  W:  Dziecko  o  specjalnych
potrzebach edukacyjnych / red. nauk. Czesław Kosakowski, Marzenna Zaorska. – Toruń :
Wydawnictwo Edukacyjne „Akapit”, 2000. – S. 51-56

Sygn. 89677
Sygn. 28139 – Filia w Bełchatowie
Sygn. 33826 – Filia w Radomsku

BOGUSŁAWSKA – WILCZYŃSKA Anna :  Schorzenia narządu głosu u osób pracujących
głosem // W: Profilaktyka i rehabilitacja głosu, mowy / red. Lidia Kataryńczuk – Mania,
Iwona  Kowalkowska.  –  Zielona  Góra  :  Oficyna  Wydawnicza  Uniwersytetu
Zielonogórskiego, 2006. – S. 49-53

Sygn. 96613

GAŁUSZA  Marek,  LANGER Wiesław  :  Wypadki  i  choroby  zawodowe  –  dokumentacja,
postępowanie, orzecznictwo. – Kraków; Tarnobrzeg : Wydawnictwo Tarbonus, 2007. – S.
54-64:  Postępowanie  dotyczące  chorób zawodowych;  S.  65-90:  Świadczenia  z  tytułu
wypadków przy pracy i chorób zawodowych

Sygn. 94750

GAWROŃSKA Magdalena :  Kształcenie i  ochrona narządu głosu nauczycieli  – problem
wciąż niedoceniany // W: Zdrowie : istota, diagnostyka i strategie zdrowotne / red. nauk.
Igor Murawow. – Radom : Wydawnictwo Politechniki Radomskiej, 2001. – S. 213-217

Sygn. 90861

GRZEGORZEWSKA Maria Katarzyna :  Wpływ zmian wynikających z reformy oświaty na
poziom  stresu  w  grupie  zawodowej  nauczycieli //  W:  Nauczyciel  w  świecie
współczesnym / red. nauk. Bożena Muchacka, Mirosław Szymański. – Kraków : Oficyna
Wydawnicza „Impuls”, 2008. – S. 69-82

Sygn. 97044 W
Sygn. 30224 – Filia w Bełchatowie

HARTLEY Mary : Stres w pracy. – Kielce : Wydawnictwo „Jedność”, 2005. – S. 160-167:
Stresujące zajęcia

Dotyczy m. in. stresu w pracy nauczyciela.
Sygn. 93220

KATARYŃCZUK – MANIA Lidia : Głos jako warsztat pracy nauczyciela – znaczenie emisji i
higieny głosu // W: Profilaktyka i rehabilitacja głosu, mowy / red. Lidia Kataryńczuk –
Mania,  Iwona  Kowalkowska.  –  Zielona  Góra  :  Oficyna  Wydawnicza  Uniwersytetu
Zielonogórskiego, 2006. – S. 39-48

Sygn. 96613

KIJOWSKA Iwona :  Syndrom wypalenia zawodowego u nauczycieli  a ich kompetencje
społeczne  // W: Człowiek u progu trzeciego tysiąclecia : zagrożenie i wyzwanie. T. 1 /
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red. nauk. Mieczysław Plopa. – Elbląg : Wydawnictwo Elbląskiej Uczelni Humanistyczno –
Ekonomicznej, 2005. – S. 301-314

Sygn. 92802 W

ROTTERMUND Jerzy,  KLINIK Anna  :  Profilaktyka  dolegliwości  bólowych  kręgosłupa  w
zawodzie pedagoga specjalnego // W: Wybrane aspekty pracy z niepełnosprawnymi /
red. Jerzy Rottermund. – Kraków : Oficyna Wydawnicza „Impuls”, 2006. – S. 33-43

Sygn. 94952 W

ŚCIGAJ Mirela :  Przyczyny niepełnosprawności narządu głosu w zawodzie nauczyciela i
sposoby  zapobiegania  im //  W:  Potrzeby  osób  niepełnosprawnych  w  warunkach
globalnych  przemian  społeczno  –  gospodarczych.  T.  1  /  red.  Helena  Ochonczenko,
Agnieszka Nowicka. – Kraków : Oficyna Wydawnicza „Impuls”, 2006. – S. 373-379

Sygn. 94933

TARASIEWICZ Bogumiła :  Mówię i śpiewam świadomie : podręcznik do emisji głosu. –
Kraków : Wydawnictwo TAiWPN UNIVERSITAS, 2006

Dotyczy m. in. chorób zawodowych nauczycieli związanych z nieprawidłowym używaniem głosu.
Sygn. 95396
Sygn. 39510 – Filia w Tomaszowie Maz.

TARASIEWICZ Bogumiła : Zadbaj o głos – swój warsztat pracy // W: Wymiary szkolnej
edukacji  polonistycznej  /  red.  nauk.  Dorota  Amborska  –  Głowacka,  Romuald  Marek
Jabłoński. – Zielona Góra : Oficyna Wydawnicza Uniwersytetu Zielonogórskiego, 2005. –
S. 269-278

Sygn. 96643

TERELAK Jan :  Stres zawodowy : charakterystyka psychologiczna wybranych zawodów
stresowych. – Warszawa : Wydawnictwo Uniwersytetu  Kardynała Stefana Wyszyńskiego,
2007

Sygn. 40779 – Filia w Tomaszowie Maz.

WRONA – POLAŃSKA Helena :  Radzenie  sobie  ze stresem w zawodzie  nauczyciela  a
zdrowie //  W:  Psychologia  współczesna  :  oczekiwania  i  rzeczywistość  /  red.  Maria
Ledzińska,  Grażyna  Rudkowska,  Leszek  Wrona.  –  Kraków  :  Wydawnictwo  Naukowe
Akademii Pedagogicznej, 2005. – S. 336-343

Sygn. 93882 W
Sygn. 29495 – Filia w Bełchatowie

WRONA – POLAŃSKA Helena :  Zdrowie nauczyciela w sytuacji przemian społecznych i
reformy  edukacji //  W:  Nauczyciel  w  świecie  współczesnym  /  red.  nauk.  Bożena
Muchacka, Mirosław Szymański. – Kraków : Oficyna Wydawnicza „Impuls”, 2008. – S.
57-67

Sygn. 97044 
Sygn. 30224 – Filia w Bełchatowie

Artykuły z czasopism:
(Artykuły dostępne w Czytelni Biblioteki Pedagogicznej i/lub Jej Filiach)

BEREJ Joanna : Higiena pracy głosem // Języki Obce w Szkole. - 2004, nr 2, s. 14-16

CHOROBY zawodowe nauczycieli // Głos Nauczycielski. – 1992, nr 46, s. 11

CHOROBY zawodowe nauczycieli // Głos Nauczycielski. – 1994, nr 2, s. 11
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CZWARNY Marzena : Dbaj o głos! // Wychowawca. - 2006, nr 10, s. 22-23

CZWARNY Marzena : Jedenaste : dbaj o głos // Problemy Opiekuńczo – Wychowawcze. –
2005, nr 1, s. 37-39

Sposoby pielęgnacji głosu w pracy nauczyciela.

CZWARNY Marzena : Jedenaste : dbaj o głos // Głos Nauczycielski. – 2004, nr 50, s. 12
Głos jako podstawowe narzędzie pracy nauczyciela. Profilaktyka tego narządu.

GACKA Ewa :  Prawidłowa emisja głosu : higiena pracy nauczyciela // Nowa Szkoła. –
2005, nr 4, s. 18-22

Sposoby pielęgnacji głosu w pracy nauczyciela.

KAROLCZAK  –  BIERNACKA  Barbara  :  Kondycja  psychiczna  nauczycieli.  Cz.  1-2  //
Dyrektor Szkoły. – 1994, nr 2, s. 3-5, 13-16 

KASPRZAK Jolanta : Nie tylko gardło /  rozm. przepr. Maria Aulich // Głos Nauczycielski .-
2004, nr 19, s. 9

Dotyczy różnych chorób zawodowych nauczycieli.

KRASUCKA  Aldona  :  Głos  w  pracy  nauczyciela  :  (propozycja  treningu).  Cz.  1  //
Wychowanie Muzyczne w Szkole. – 2000, nr 1, s. 25-33

Dotyczy chorób gardła u nauczycieli.

KRASUCKA  Aldona  :  Głos  w  pracy  nauczyciela  :  (propozycja  treningu).  Cz.  2  //
Wychowanie Muzyczne w Szkole. – 2000, nr 2/3, s. 67-76

KRZYŻANOWSKA  –  ZBUCKA  Joanna  :  Ten  zawód  się  wypala /  rozm.  przepr.  Halina
Drachal // Głos Nauczycielski. – 2008, nr 44, s. 5

Dotyczy schorzeń nauczycieli.

KULETA  Urszula,  BUCHACZ  –  SYNOWIEC  Jolanta  :  Nauczyciele  pracują  głosem //
Psychologia w Szkole. - 2004, nr 1, s. 109-113

KULETA Urszula, BUCHACZ – SYNOWIEC Jolanta : Nauczyciele pracują głosem. Cz. 2 //
Psychologia w Szkole. - 2004, nr 2, s. 109-120

SOKOŁOWSKA  Maria  :  Środowisko  społeczne  szkoły  a  zdrowie  psychiczne  uczniów  i
nauczycieli // Nowa Szkoła. – 2003, nr 6, s. 13-16

Negatywny obraz społeczności szkolnej i jego niekorzystny wpływ na zdrowie nauczycieli i uczniów.

TATAROWICZ  Jan  :  „Można  zwariować…!”  :  o  zagrożeniach  zdrowia  psychicznego
nauczycieli // Nowa Szkoła. – 2001, nr 8, s. 48-52

TOMCZYK Joanna : Zadbaj o głos // Życie Szkoły. - 2007, nr 7, s. 40-43
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WYDAWNICTWA ZWARTE INNYCH BIBLIOTEK 
ORAZ ARTYKUŁY Z CZASOPISM

DOSTĘPNE NA ZAMÓWIENIE CZYTELNIKA
W RAMACH USŁUGI WYPOŻYCZEŃ MIEDZYBIBLIOTECZNYCH

WYDAWNICTWA ZWARTE: 

EMISJA głosu nauczyciela : wybrane zagadnienia : praca zbiorowa / red. Maria Przybysz-
Piwko. - Warszawa : Centralny Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli, 2006

GŁOS narzędziem pracy : poradnik dla nauczycieli / red. Mariola Śliwińska – Kowalska. -
Łódź : Oficyna Wydawnicza Instytutu Medycyny Pracy, 1999

SINKIEWICZ  Anna  : Kompleksowa  ocena  skuteczności  ćwiczeń  emisji  głosu  w
profilaktyce  zaburzeń  głosu  u  nauczycieli.  -   Poznań  :  Wydawnictwo  Naukowe
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego, 2008

ZALESKA  -  KRĘCICKA  Maria,  KRĘCICKI  Tomasz,  WIERZBICKA  Ewa  :  Głos  i  jego
zaburzenia  : zagadnienia  higieny  i  emisji  głosu.  -  Wrocław :  PSPŚ;   AM  im.  Karola
Lipińskiego, 2004

ZARYS  higieny  narządu  głosu /  red.  Szymon  Kubiak.  –  Włocławek  :  Wydawnictwo
Wyższej Szkoły Humanistyczno – Ekonomicznej, 2006

ARTYKUŁY Z CZASOPISM:

DĘBSKA Urszula :  Zdrowie psychiczne nauczycieli  jako czynnik wywierający wpływ na
funkcjonowanie społeczne dzieci i młodzieży  // Acta Universitatis Wratislaviensis. Prace
Psychologiczne. – 2000, nr 51, s. 137-145

GARGANISZ Jacek :  Nauczyciel bez chrypki : o przyczynach i zapobieganiu chorobom
krtani u nauczycieli / rozm. przepr. Barbara Ellwart // Przegląd Oświatowy. – 2006, nr 9,
s. 7-8

GNIEWOSZ  Renata  :  Zagrożenia  narządu  głosu  w  pracy  zawodowej  nauczyciela //
Edukacja Humanistyczna (Szczecin). - 2005, nr 1/2, s. 136-141

KOŃCZYK Monika : Co stresuje nauczycieli? / rozm. przepr. Barbara Ellwart // Przegląd
Oświatowy. – 2008, nr 1, s. 6-7

Czynniki stresogenne i skutki stresu.

KOPEĆ Dorota, WOJTUŃ - SIKORA Bernadetta, PRZEPIÓRA Aneta :  Problematyka głosu
wśród  nauczycieli  wychowania  fizycznego //  Przegląd  Naukowy  Kultury  Fizycznej
Uniwersytetu Rzeszowskiego. – 2007, T. 10, z. 2, s. 142-148

MAJKOWSKA Aneta :  Podstawowe zagadnienia emisji i higieny głosu // Prace Naukowe
Akademii im. Jana Długosza w Częstochowie. Filologia Polska. Językoznawstwo. – 2004,
Z. 5, s. 93-101

RASZKIEWICZ  Henryk  :  Badanie  czynników  ryzyka  objawów  psychosomatycznych  w
grupach uczniowskich,  nauczycieli,  pedagogów i  biznesmenów // Forum Oświatowe. –
1999, nr 1/2, s. 53-81

Badanie stresogenności.
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RATASZEWSKA - GORCZYŃSKA Agata,  ROEMERT - WOŹNIAK Jadwiga  :  Nauczycielski
głos // Zeszyty Naukowe Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej w Płocku. Neofilologia.
– 2002, T. 2, s. 141-148 

SOCZYŃSKI Bogumił : Choroba zawodowa nauczycieli // Przegląd Oświatowy. – 2001, nr
10, dod. s. 11

SZYMAŃSKA Urszula :  Jeżeli zachorujesz… : choroby zawodowe nauczycieli // Przegląd
Oświatowy. – 2003, nr 20, s. 10, 18

TARASIEWICZ Bogumiła : Wokół oddychania w czasie fonacji... : refleksji kilka uwag //
Edukacja Humanistyczna (Zielona Góra). – 2003, T. 3, s. 179-192

TYPY oddychania zarejestrowane metodą pletyzmografii indukcyjnej podczas mówienia u
nauczycieli z zaburzeniami głosowymi / Ewa Kozanecka [i in.] // Audiofonologia .- 2003,
T. 24, s. 111-120

WILCZYŃSKA Karolina : Na to jesteśmy narażeni, czyli choroby zawodowe nauczycieli //
Gazeta Szkolna. – 2007, nr 9, s. 24

Zobacz także zestawienia:
- Stres 
- Stres w pracy nauczyciela
- Wypalenie zawodowe

WIĘCEJ TEMATYCZNYCH ZESTAWIEŃ BIBLIOGRAFICZNYCH
ZNAJDZIECIE PAŃSTWO NA NASZYM INTERNETOWYM SERWISIE

http://www.pedagogiczna.edu.pl
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