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ALEKSYTYMIA
Zestawienie bibliograficzne w wyborze

WYDAWNICTWA ZWARTE

MARUSZEWSKI  Tomasz,  ŚCIGAŁA  Elżbieta  :  Emocje,  aleksytymia,  poznanie.  -  Poznań  :
Wydawnictwo Fundacji Humaniora, 1998

Sygnatura: 86099

ARTYKUŁY Z CZASOPISM
(Artykuły dostępne w Czytelni Biblioteki Pedagogicznej i/lub Jej Filiach)

A JAK... aleksytymia // Remedium. – 2007, nr 2/3, s. 64 
Aleksytymia niezdolność do odczuwania, uświadamiania sobie, rozumienia i zwerbalizowania własnych
emocji.

ALEKSYTYMIA  jako  czynnik  prognostyczny  abstynencji  od  alkoholu /  Piotr  Januszko  [i  in.].  -
Bibliogr. // Alkoholizm i Narkomania. - 2004, nr 3/4, s. 187-195

Celem badania było określenie zależności między aleksytymią a uzależnieniem od alkoholu.

CO JA CZUJĘ : rozmowa z prof. Anną Matczak - o aleksytymii, czyli emocjonalnym analfabetyzmie /
rozm. przepr. Joanna Podgórska // Polityka. - 2007, nr 7, dod. s. 4-6

Aleksytymia  -  niezdolność  do  rozpoznawania  i  nazywania  własnych  emocji,  rozumienia  ich  i
komunikowania innym.

HEBENSTREIT  Anna,  WAWRZYNIAK  Małgorzata  :  Przechowalnia  uczuć,  wypożyczalnia  słów //
Charaktery. - 1999, nr 10, s. 36-37

Aleksytymia w filmie Ingmara Bergmana ,,Jesienna sonata".

JESIENNA  sonata  /  reż.  I.  Bergman.  -  Rec.:  Hebenstreit,  Anna  Wawrzyniak,  Małgorzata  //
Charaktery. - 1999, nr 10, s. 36-37

Aleksytymia.

MARUSZEWSKI Tomasz, ŚCIGAŁA Elżbieta : Kłopotliwe uczucia // Charaktery. - 1998, nr 5, s. 12-
16

Syndrom aleksytymii przejawia się m.in. niezdolnością do nazywania emocji.

ZDANKIEWICZ-ŚCIGAŁA Elżbieta, MARUSZEWSKI Tomasz : Ślepi na miłość // Charaktery. - 2006,
nr 4, s. 22-27

Emocjonalny analfabetyzm. Syndrom aleksytymii. Mózgowe źródła zaburzenia.

WYDAWNICTWA INNYCH BIBLIOTEK 
DOSTĘPNE W RAMACH USŁUGI 

WYPOŻYCZEŃ MIĘDZYBIBLIOTECZNYCH

WYDAWNICTWA ZWARTE

ZDANKIEWICZ-ŚCIGAŁA  Elżbieta,  MARUSZEWSKI  Tomasz  :  Trauma  -  zaburzenia  pourazowe  -
aleksytymia //  W:  Podpatrywanie  myśli  i  uczuć  :  [zaburzenia  i  optymalizacja  procesów
emocjonalnych i poznawczych : nowe kierunki badań] / red. Małgorzata Fajkowska, Magdalena
Marszał-Wiśniewska, Grzegorz Sędek.  - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne,  2006. -  S.
241-257
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ARTYKUŁY Z CZASOPISM

HACKENBROCH Veronika : Dusza z lodu // Forum. - 2003, nr 50, s. 20-24
Problemy ludzi "ślepych emocjonalnie", zimnych uczuciowo - cierpiących na tzw. aleksytymię.

JASIELSKA  Aleksandra  :  Interpretacja  komunikatów  symbolicznych  przez  aleksytymików  i
niealeksytymików. - Summ. // Przegląd Psychologiczny. - 2001, nr 2, s. [209]-220

Odbiór  treści  emocjonalnych  zawartych  w  dziełach  sztuki  przez  aleksytymików  i  niealeksytymików.
Przebieg i wyniki badań.

MARUSZEWSKI  Tomasz  :  Uwaga  -  emocje  -  aleksytymia.  -  Streszcz.  w  jęz.  ang.  //  Studia
Psychologiczne PAN . – 2004, z. 1, s. 79-92

MARUSZEWSKI Tomasz :  Uwaga - emocje - aleksytymia. - Summ. Streszcz. - Bibliogr. // Studia
Psychologiczne. - 2004, z. 1, s. [79]-92

Czy  w  aleksytymii  występują  zaburzenia  selektywnej  funkcji  uwagi?  Badania  przeprowadzone
zmodyfikownym testem Moronia.

MARUSZEWSKI Tomasz, ŚCIGAŁA Elżbieta :  Emocje - aleksytymia - poznanie. - Poznań, 1998. -
Rec: Urszula Jęczeń // Logopedia. - T. 28 (2000), s. 183-187

MARUSZEWSKI  Tomasz,  ŚCIGAŁA  Elżbieta  :  Emocje  -  aleksytymia  -  poznanie. -  Poznań  :
Wydawnictwo  Fundacji  Humaniora,  1998.  -  Rec.:  Krystyna  Skarżyńska  //  Psychologia
Wychowawcza. - 1999, nr 4, s. 359-360

Deficyt inteligencji emocjonalnej - aleksytymia.

MARUSZEWSKI Tomasz,  ŚCIGAŁA Elżbieta  :  Kwestionariusze  do badania  aleksytymii  -  teoria  i
praktyka // Przegląd Psychologiczny. - 1997, nr 3/4, s. 385-417

MARUSZEWSKI Tomasz, ŚCIGAŁA Elżbieta :  O naturze i rozwoju reprezentacji emocji  // Przegląd
Psychologiczny. - 1997, z. 1/2, s. 81-108 

Uzewnętrznianie  emocji.  Zaburzenia  w  uzyskaniu  dostępu  do  własnych  procesów  emocjonalnych  -
aleksytymia.

SCHIER Katarzyna : Aleksytymia - mechanizm obronny czy cecha osobowości? Nowe perspektywy
badawcze. - Summ. - Bibliogr. // Psychoterapia. - 2006, nr 1, s. 5-13

Analiza zjawiska aleksytymii w różnych kontekstach teoretycznych.

ŚCIGAŁA  Elżbieta,  MARUSZEWSKI  Tomasz  :  Struktura  reprezentacji  emocji  w  aleksytymii //
Przegląd Psychologiczny. - 1997, z. 1/2, s. 109-136 

Zaburzenia  w  procesie  uświadamiania  własnych  emocji  -  aleksytymia.  Ujęcie  psychoanalityczne  i
poznawcze.

TOMALSKI Radosław : Aleksytymia i dysocjacja. - Summ. - Bibliogr. // Psychoterapia. - 2008, nr 2,
s. [35]-43
         Przedstawienie zagadnień aleksytymii i dysocjacji oraz ich związku z traumą.

TOMALSKI Radosław : Aleksytymia w zaburzeniach jedzenia. - Summ. - Bibliogr. // Psychoterapia.
- 2006, nr 1, s. 15-24

Przegląd badań skoncentrowanych na szukaniu współzależności pomiędzy występowaniem aleksytymii a
zaburzeniami jedzenia.

TRAJDOS-GIEJDASZ  Monika  :  Funkcjonowanie  wyobraźni  u  aleksytymików  i  osób
niealeksytymicznych. - Bibliogr. // Psychologia Jakości Życia. - 2004, nr 1, s. 21-38

Analiza emocjonalnych składników zachowania twórczego. Deficyty aleksytymików, trudności w odbiorze
i różnicowaniu własnych stanów emocjonalnych.

WAWRZYNIAK  Małgorzata  :  Aleksytymia  i  neurotyzm  :  różnicowanie  i  werbalizacja  emocji
postawowych. - Bibliogr. - Summ.. // Przegląd Psychologiczny. - 2002, nr 1, s. 109-122

Charakterystyka aleksytymików i neurotyków. Badanie i wyniki badań.
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WAWRZYNIAK Małgorzata : Rozróżnianie ekspresji mimicznej i nazwy emocji przez aleksytymików.
-  (Wybrane aspekty  funkcjonowania emocjonalnego człowieka :  najnowsze teorie  i  badania).  -
Streszcz. Summ. - Bibliogr. // Studia Psychologiczne. - T. 45, z. 1 (2007), s. [43]-52

Na podstawie badań, których celem była próba wskazania roli  wybranych uwarunkowań rozróżniania
emocji  przez aleksytymików (osób, które nie posiadają umiejętności rozpoznawania własnych stanów
emocjonalnych, brak słów dla opisu emocji).

WAWRZYNIAK Małgorzata :  Uwięzienie, a syndrom aleksytymii. - Bibliogr. // Psychologia Jakości
Życia. - 2002, nr 2, s. [115]-125

Wyniki badań więźniów testem ALEX. Izolacja społeczna a syndrom aleksytymii.

WAWRZYNIAK Małgorzata, CHMIELEWSKA Anna : Uwięzienie, a syndrom aleksytymii. - Streszcz. w
jęz. ang. // Psychologia Jakości Życia. – 200, nr 2, s. 115-125

WIĘCEJ TEMATYCZNYCH ZESTAWIEŃ BIBLIOGRAFICZNYCH
ZNAJDZIECIE PAŃSTWO NA NASZYM INTERNETOWYM SERWISIE

http://www.pedagogiczna.edu.pl
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