
             Biblioteka Pedagogiczna                                                                                                                                                               poz.  47 
             w Piotrkowie Trybunalskim 
Wydział Wspomagania Pracy Szkół i Placówek Oświatowych 
               oprac. Sylwia Kubicka 
 

 
 

Pierwsza pomoc przedmedyczna 
Zestawienie bibliograficzne w wyborze 

 
 

Wydawnictwa zwarte: 
 
BASS David, BAKER Rod : Pierwsza pomoc i opieka domowa : poradnik rodzinny. - 
Warszawa : Wydawnictwo "RM", 2006 
Sygn. 34175 – Filia w Radomsku 
 
BHP w szkole : bezpiecznie od momentu wejścia na teren szkoły / [autorzy Małgorzata 
Celuch, Małgorzata Mądra-Janeda, Waldemar Krupa ; red. Małgorzata Celuch]. - Warszawa : 
Wydawnictwo "Wiedza i Praktyka", 2011 
Sygn. 102843 
 
BIEŚ Bronisław, MAZUR Zofia : Pierwsza pomoc przedlekarska : poradnik. - Wyd. 7. - 
Tarnobrzeg : Wydawnictwo "Tarbonus", 2006 
Sygn. 94966 P 
 
BOSZKIEWICZ Tadeusz, LIETZ Wacław : Co robić?! : pierwsza pomoc w nagłych 
wypadkach, wskazówki praktyczne. - Warszawa : Państwowy Zakład Wydawnictw 
Lekarskich, 1971 
Sygn. 8060 – 8061  - Filia w Bełchatowie 
 
BUCHFELDER Michael, BUCHFELDER Albert : Podręcznik pierwszej pomocy. - Wyd. 5 
uaktual.. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014 
Sygn. 104007 
Sygn. 29126 – Filia w Opocznie 
Sygn. 42874 – Filia w Tomaszowie Maz. 
 
BUKAŁA Wanda : BHP w szkole : praktyczny poradnik z dokumentacją. - Gdańsk : Ośrodek 
Doradztwa i Doskonalenia Kadr, 2008 
Sygn. 30019 W – Filia w Bełchatowie 
 
BUKAŁA Wanda, SZCZĘCH Krzysztof : Bezpieczeństwo i higiena pracy : podręcznik do 
nauki zawodu : efekty kształcenia wspólne dla wszystkich zawodów. - Warszawa : WSiP, 
2013. – S. 183-225: Pierwsza pomoc w stanach zagrożenia życia i zdrowia 
Sygn. 102891 
Sygn. 30868 – Filia w Opocznie 
 
DZIAK Artur, ODYŃSKI Bogdan : Medycyna w plecaku. - [Wyd. 2]. - Warszawa : 
Młodzieżowa Agencja Wydawnicza, 1985 
Sygn. 58231 
Sygn. 20386 – Filia w Bełchatowie 
 Dotyczy udzielania pierwszej pomocy w przypadku: krwotoków, stłuczeń, skręceń, 
zwichnięć, złamań, ciał obcych, przegrzań, oparzeń, odmrożeń, ukąszeń, użądleń, zatruć, 
wypadków nad wodą, wypadków na lodzie, wypadków drogowych. 

 



FIBIGER Waldemar : Pierwsza pomoc. - Wyd. 2 popr.. - Warszawa : Instytut Wydawniczy 
CRZZ, 1979 
Sygn. 80007, 73730 
Sygn. 25075 – Filia w Tomaszowie Maz. 
 
GAJDOSZ Ryszard : Resuscytacja krążeniowo-oddechowa // W: Medycyna ratunkowa i 
katastrof : podręcznik dla studentów uczelni medycznych / red. nauk. Andrzej Zawadzki. - 
Wyd. 2 uaktual.. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2011. – S. 1-44  
Sygn. 103747 W 
 
GAŁUSZA Marek, LANGER Wiesław : Wypadki i choroby zawodowe – dokumentacja, 
postępowanie, orzecznictwo. – Kraków ; Tarnobrzeg : Wydawnictwo „Tarnobus”, 2007. – S. 
36-39: Zasady udzielania pomocy poszkodowanym w wyniku wypadków 
Sygn. Wydział Wspomagania Pracy Szkół i Placówek Oświatowych 
 
GAŁUSZA Marek, LANGER Wiesław : Wypadki nie tylko przy pracy i choroby zawodowe. - 
Wyd. 2. - Tarnobrzeg : Wydawnictwo "Tarbonus", 2006. – S. 40-43 : Zasady udzielania 
pierwszej pomocy poszkodowanym w wyniku wypadków 
Sygn. 94750 
 
GASZYŃSKI Wojciech : Intensywna terapia i wybrane zagadnienia medycyny ratunkowej : 
repetytorium. - Wyd. 1. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2010 
Sygn. 97997 
 
GONIEWICZ Mariusz : Pierwsza pomoc : podręcznik dla studentów. - Wyd. 1. - Warszawa : 
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2012 
Sygn. 103047 
 
GONIEWICZ Mariusz, NOWAK-KOWAL Anna W., SMUTEK Zbigniew : Edukacja dla 
bezpieczeństwa : podręcznik dla gimnazjum. Cz. 1, Pierwsza pomoc. - Gdynia : 
Wydawnictwo "Operon", 2009 
Sygn. 98394 
 
JAWORSKA Bożena : Przedszpitalne zaopatrywanie ran // W: Pielęgniarstwo ratunkowe / 
red. nauk. Maria Kózka, Barbara Rumian, Marek Maślanka ; Leszek Brongel [i in.]. - Wyd. 1. - 
Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2013. – S. 381-390 
Sygn. 102855 
 
JĘDRZEJCZYK Marzena : Resuscytacja krążeniowo-oddechowa // W: Pielęgniarstwo 
ratunkowe / red. nauk. Maria Kózka, Barbara Rumian, Marek Maślanka ; Leszek Brongel [i 
in.]. - Wyd. 1. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2013. – S. 391-397 
Sygn. 102855 
 
KAWALEC Wanda, TURSKA-KMIEĆ Anna, KOWALCZYK Monika : Choroby układu 
sercowo-naczyniowego // W:  Uczniowie z chorobami przewlekłymi : jak wspierać ich 
rozwój, zdrowie i edukację / red. nauk. Barbara Woynarowska. – Warszawa : Wydawnictwo 
Naukowe PWN, 2010. – S. 234-243 
Sygn. 105174 
 Dotyczy zasad postępowania w przypadku nasilenia się w szkole zaburzeń ze strony 
układu sercowo-naczyniowego. 

 
KLISZCZ Joanna : Psychologia w ratownictwie. - Warszawa : Wydawnictwo "Difin", 2012 
Sygn. 101465  
Sygn. 30814 – Filia w Opocznie 



KORKOSZ Piotr : Tamowanie krwotoku // W: Pielęgniarstwo ratunkowe / red. nauk. Maria 
Kózka, Barbara Rumian, Marek Maślanka ; Leszek Brongel [i in.]. - Wyd. 1. - Warszawa : 
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2013. – S. 398-400 
Sygn. 102855 
 
KRZYWDA Paweł : Pierwsza pomoc w nagłych wypadkach. - Wyd. 2 popr.. - Krosno : 
Wydawnictwo i Handel Książkami "KaBe", 2011 
Sygn. 35930 – Filia w Radomsku 
 
KRZYWDA Paweł : Pierwsza pomoc w nagłych wypadkach : podręczny poradnik rodzinny. 
- Białystok : Wydawnictwo "Printex", 2011 
Sygn. 103759 
 
KSZTAŁCENIE i wychowanie młodzieży na rzecz bezpieczeństwa : poradnik dla 
dyrektorów szkół i nauczycieli / red. Tadeusz Siuda ; Ministerstwo Edukacji Narodowej. - 
Warszawa : Wydawnictwo "Adam", 2007. – S. 89-144 : Podstawowe zasady ratownictwa i 
przywracania życia 
Sygn. 95924 
Sygn. 30190 – Filia w Bełchatowie 
Sygn. 29071 – Filia w Opocznie 
Sygn. 34901 – Filia w Radomsku 
Sygn. 40727 – Filia w Tomaszowie Maz.   
 
KUŃSKI Henryk, JANISZEWSKI Mirosław : Medycyna aktywności ruchowej dla 
pedagogów. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 1999. – S. 308-340 : Pierwsza 
pomoc przedlekarska 
Sygn. 86683 W 
Sygn. 26826 – Filia w Bełchatowie  
Sygn. 27597  - Filia w Opocznie  
 
MAJKOWSKI Ryszard, KUŚ Wojciech M. : Wypadek - co robić?. - Warszawa : Państwowy 
Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1988 
Sygn. 66057 
 Dotyczy ogólnych zasad udzielania pierwszej pomocy na miejscu wypadku i zakresu 
działania ratownika. 

 
MEDYCZNE czynności ratunkowe / red. nauk. Przemysław Paciorek, Amelia Patrzała. - 
Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015. – S. 118-171 : Resuscytacja krążeniowo-
oddechowa 
Sygn. 105171 
 
MEDYCZNE czynności ratunkowe / red. nauk. Przemysław Paciorek, Amelia Patrzała. - 
Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015. – S. 77-80 : Techniki przywracania i 
utrzymywania drożności dróg oddechowych 
Sygn. 105171 
 
MEDYCZNE czynności ratunkowe / red. nauk. Przemysław Paciorek, Amelia Patrzała. - 
Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015. – S. 71-76 : Ułożenie poszkodowanego w 
zależności od stanu chorobowego i odniesionych obrażeń 
Sygn. 105171 
 
MEDYCZNE czynności ratunkowe / red. nauk. Przemysław Paciorek, Amelia Patrzała. - 
Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015. – S. 178-215 : Zaopatrywanie ran i złamań 
Sygn. 105171 
 



MIKOŁAJCZAK Adam : Pierwsza pomoc : ilustrowany poradnik. - Poznań : Wydawnictwo 
"Publicat", cop. 2008 
Sygn. 98041 P 
 
MÜLLER Sönke, THÖNS Matthias : Stany zagrożenia życia u dzieci. - Warszawa : 
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2012. – S. 12-27 : Ogólne zasady udzielania pierwszej 
pomocy 
Sygn. 101209 
 
PAPUZIŃSKI Marek : Higiena, dietetyka, ratownictwo. - Wyd. 2 popr.. - Warszawa : 
Wydawnictwo Spółdzielcze, 1981 
Sygn. 28049 – Filia w Tomaszowie Maz. 
 

PIELĘGNIARSTWO : ćwiczenia : podręcznik dla studiów medycznych. T. 2 / red. nauk. 

Wiesława Ciechaniewicz. - Wyd. 3 zm. i uzup. (4 dodr.). - Warszawa : Wydawnictwo 

Lekarskie PZWL, 2014. – S. 561-604: Udzielanie przez pielęgniarkę pierwszej pomocy 

Sygn. 102862 

Sygn. 33032 – Filia w Bełchatowie 

 

POSTĘPOWANIE w nagłych przypadkach medycznych = Notfall-Manual / red. Peter 
Sefrin, Rainer Schua ; współpr. H. Kuhnigk, P. Rupp, L. Schrod ; red. wyd. 3 pol. Juliusz 
Jakubaszko. - Wyd. 3 polskie. - Wrocław : Wydawnictwo "Elsevier Urban&Partner", cop. 
2014 
Sygn. 104321 
 
PYTEL Aleksy : Pomoc w nagłych wypadkach u dzieci. - Wyd. 6 uzup.. - Warszawa : 
Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1980 
Sygn. 11653 – 11654 – Filia w Bełchatowie 
Sygn. 26624 – Filia w Tomaszowie Maz.  
 
RATOWNIK medyczny : podręcznik / red. Juliusz Jakubaszko ; aut. Andrzej Boznański [i 
in.]. - Wyd. 2. - Wrocław : Górnicki Wydawnictwo Medyczne, 2010 
Sygn. 30051 – Filia w Opocznie 
 
RĄCZKOWSKI Bogdan : BHP w praktyce. - Wyd. 12, stan prawny na dzień 1 stycznia 2009 
r.. - Gdańsk : Ośrodek Doradztwa i Doskonalenia Kadr, 2009. – S. 977-986 : Pierwsza pomoc 
w nagłych wypadkach 
Sygn. 98348 W 
 
RIBBECK Janko von : Natychmiastowa pomoc w nagłych wypadkach dzieci : medycyna 
ratunkowa dla rodziców i opiekunów. - Poznań : Wydawnictwo "Media Rodzina", cop. 2010 
Sygn. 31325 – Filia w Bełchatowie 
 

RYMKIEWICZ Wiesław : Pierwsza pomoc przedlekarska. – Kraków ; Tarnobrzeg : 

Wydawnictwo „Tarbonus”, 2008 

Sygn. 103956 

Sygn. 30280 – Filia w Bełchatowie 

Sygn. 35444 – Filia w Radomsku 

 

SCHOPPMEYER Maria-Anna : Pierwsza pomoc w nagłych wypadkach // W: Pielęgniarstwo 

geriatryczne = Leitfaden Altenpflege / red. Gisela Mötzing, Susanna Schwarz ; współpr. Peter 

Bergen [i in.]. - Wyd. 1 polskie. - Wrocław : Wydawnictwo "Elsevier Urban&Partner", cop. 

2012. – S. 762-786 



Sygn. 102742 

 
SIUDA Tadeusz, STEBELSKI Marian, ZACZEK ZACZYŃSKI Krzysztof M.: Mały ratownik : 
podręcznik dla klas 4-6 szkoły podstawowej : edukacja dla bezpieczeństwa : elementy 
ratownictwa i obrony cywilnej w blokach i ścieżkach edukacyjnych. - Warszawa : 
Wydawnictwo "Elipsa", 2000. – S. 5-61 : Pierwsza pomoc 
Sygn. 87555 
 
SIUDA Tadeusz, STEBELSKI Marian, ZACZEK ZACZYŃSKI Krzysztof M. : Ratownik junior : 
edukacja dla bezpieczeństwa : podręcznik do nauczania w gimnazjum ścieżka edukacyjna - 
obrona cywilna. - Warszawa : Wydawnictwo "Elipsa", 2000. – S. 83-148 : Pierwsza pomoc 
Sygn. 87556 
 
SŁOWNIK pojęć z ratownictwa i pierwszej pomocy / red. Teresa Mazerant-Puto ; Wiesława 
Famulska, Robert Sędkowski, Stefan Stępień, Małgorzata Szczęsna. - Piotrków Trybunalski : 
Wojewódzki Ośrodek Metodyczny, 1996 
Sygn. 16056 B 
 
STEBELSKI Marian : Mały ratowniczek : podręcznik pierwszej pomocy do klas 1-3 szkół 
podstawowych. - Warszawa : Wydawnictwo "Elipsa", 2000. – S. 4-25 : [Pierwsza pomoc] 
Sygn. 87758 
 

TOMASZEWSKA Ewa : BHP w zakładach pracy. - Warszawa : Wydawnictwo "Difin", 2014 

Sygn. 32594 – Filia w Bełchatów 
Sygn. 36633 – Filia w Radomsku 
 
TOMYS Irena : Kształcenie dla bezpieczeństwa zdrowotnego współczesnego społeczeństwa : 
wybrane aspekty socjologiczne // W: Andragogika w ujęciu interdyscyplinarnym / red. 
Wojciech Horyń, Jan Maciejewski. – Wrocław : Wydawnictwo Uniwersytetu Wrocławskiego, 
2007. – S. 158-164 
Sygn. 95950 
 Dotyczy m.in. medycyny ratunkowej. 

 

ZAJĄCZKOWSKI Krzysztof : Edukacja prozdrowotna : przewodnik dla nauczycieli 

gimnazjum. - Kielce : Wydawnictwo "Jedność", 2001. – S. 28-31 : Pierwsza pomoc w 

najczęstszych przypadkach zagrożenia życia 

Sygn. 93877 
Sygn. 33744 – 33745 – Filia w Radomsku 
Sygn. 38398 – Filia w Tomaszowie Maz. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


